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QUOカードPay（208名様）は、ご当選者様へ6月17日9時に発送いたしました。中四国各地名産品につきましても、
ご当選者様へ順次発送しております。 ※中四国各地名産品は当選賞品により発送時期が異なります。あらかじめご了承ください。

アプリ登録キャンペーンたくさんのお申込みありがとうございました！〈ご報告〉

8/26水
吉野川河口住吉干潟
徳島市住吉４丁目 南岸グラウンド東詰

13:00～15:00

［ 開催日時 ］

会員と会員家族（定員20名）
各自多めの飲み物（スポーツドリンクなど）、
帽子、タオル、長靴 または 汚れても良い靴

参加者
持ち物

申込締切：8/18火 10:00まで  ご応募方法などの詳細は 8ページ をご覧ください

青
ガ
ニ

　
 

探
検
隊

あ
わ
っ
き
ぃ
の

仲
間
た
ち
を

の
ぞ

て

み
よ
う
！

夏
休
み
企
画

第2回

「シオマネキ」をはじめとした
干潟にすむ生きものたちを、そ～っと
観察しながら、自然のふしぎや
生きもののひみつを学べます♪

只今
配信中！

家族登録 機能で

ご登録方法など
アプリの詳細は
こちらから

ご家族の端末からも
 アプリが使えます

スマホアプリ

AndroidiPhone

あわ～ず徳島が手のひらサイズで新登場。ダウンロードは QR から

始めよう、NEW AWA’s!
より便利に、よりスマートに。



2021年度、あわ～ず徳島は県
内全ての市町村からの財政支
援が実現しました。市町村との
連携を深め、会員拡大はもとよ
り、私たちの徳島がもっと元気
になるよう、地域活性化へ向け
た活動を続けてまいります。

勝浦町松茂町

今回ご紹介の
市町村

Come, see and find out

県内全域での事業展開
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松茂町 冨士  雅章  町長Matsushige Town

勝浦町 野上  武典  町長Katsuura Town

　松茂町は、徳島県の北東部に位置し、空の玄関である徳島阿波おどり空港や陸の玄関と
して近年役目が増えた高速バスターミナルを擁し、徳島県の交通の要衝として、人の往来も
盛んなまちです。そのような特色を活かし、企業・商業誘致を行い、雇用の創出や住みやすい
まちづくりを目指しております。
　また、本町においては、令和６年５月に徳島ガンバロウズと「新たな人の流れの創出」や
「スポーツ振興」などを目的とした「包括連携協定」を締結するなど、企業や団体とタッグを
組み、スポーツを通しての健康寿命増進や地域の活性化に注力しております。

　一方で、エネルギー・物価の高騰、労働力人口の減少など地域経済を取り巻く環境は
依然として厳しい状況が続いています。そのような中、あわ～ず徳島様は県内中小企業の
福利厚生と労働者福祉の向上のため、各種事業に取り組んでこられ、県内中小企業にとって
欠かせない存在となられております。今後ともあわ～ず徳島様と会員皆様が一丸となって、
労働者福祉の充実や地域経済の活性化に寄与されますことを期待しております。

誰もが幸せを感じられるまちを目指して
安心、安全な暮らしの上に築く、豊かな地域活力と勝浦の未来

あわ～ず

徳島会員の皆さん、

こんにちは。

勝浦町長の

野上 武典です。

あわ～ず

徳島会員の皆さん、

こんにちは。

松茂町長の

冨士 雅章です。

徳島の“玄関口”松茂町
交通の要衝として、人の往来も盛んなまち
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　昨年、町制70周年を迎えた勝浦町では、これまでに病院の建替え
や中四国で初となる災害支援車の導入など、住民の安心と安全を守る
取り組みを行ってまいりました。現在は、夏休み恒例「恐竜フェスティ
バル」の会場となる道の駅周辺を「にぎわいと交流の拠点施設」となる
よう公園整備を進めています。また、町の中央に位置する橋をかけ替え
ることで勝浦川の北と南の観光スポットを周遊できるよう取り組んで
おり、人の流れの創出、経済効果の向上、将来的な新規産業の実現など
を目標としております。

　さて、あわ～ず徳島の皆様におかれましては、日頃より働く方々の福祉向上に
多大なるご尽力をいただいております。
　昨今は物価高騰や慢性的な人手不足など、中小企業や働く個人を取り巻く環境
は厳しさを増しております。このような先行き不透明な情勢下だからこそ、大企業
に劣らない手厚い福利厚生と、心身のゆとりをもたらす福祉サービスを提供する
貴会の活動が、今後さらに多くの労働者の支えとなることを期待しております。

Ka
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ちょっとええもんつたえ隊

❶ 対象団体 徳島県内の自治体及び、観光全般・地域に関する案内窓口を担当する団体。

❷ 掲載内容 あなたの担当する地域のあまり知られていない観光名所の案内、

 特産品の紹介、新企画の発表など、会員のお出かけや、

 購入のきっかけとなるもの。

❸ 発行部数 約 18,500 部

❹ 発行回数 隔月（４・６・８・10・12・２月）発行（年６回）

❺ 掲載料金 無料（記事にちなんだプレゼント Goods 等のご提供は大歓迎！）

❻ そ の 他 詳細については「あわ～ず徳島」事務局へお気軽にお問い合わせください。

募

集

要

項

徳島勤労者福祉
サービスセンター

お

問

合

せ

公益財団法人

徳島県勤労者福祉ネットワーク

〒770-0942  徳島県徳島市昭和町３丁目 35-1

　088-611-3322
Fax.088-611-3323

sc@toku-sc.com
https://toku-sc.com

私たちの地域の資産を見直すきっかけ作りにと、

「とくしまのちょっとええもんつたえ隊～地元の

お宝大発見～」を、「あわ～ず会報の新たな誌面

連載企画」としてスタートしました！！

身近すぎて当たり前になっている特産品、地元の

人のみぞ知るおすすめスポット、などなど、皆さま

の地域で自慢できる情報をぜひ教えてください！

［   地 域 振 興 特 別 企 画 ］

応募締切日 8月25日火 AM9:00必着
※プレゼントの応募方法は、7 ページ掲載の『プレゼントページ』をご参照ください。

特別プレゼント企画

日和佐うみがめ博物館 カレッタ
ペア入館チケット+オリジナルタオル ………５名様

ウミガメたちが産卵にやってくる美しい砂浜
を歩きながら、心地よい潮風と美波町の
豊かな自然を全身で満喫できます。

一面に広がる美しい海景

【 大浜海岸 】
博物館を楽しんだ後は、すぐ目の
前にある大浜海岸の散策へ。

美
波

ウミガメはもちろん、

様々な種類のカメたちが

目の前でダイナミックに

泳ぐ姿を間近で観察

できちゃいます。

見て・触れて・遊べる！
体験型展示にリニューアル♪

日和佐うみがめ博物館

【カレッタ】

ウミガメの生態や、謎に包まれた産卵のしくみを
分かりやすく丁寧な展示で解説しています。

館内で挑戦できる「あかうみがめくじ」は、カレッタオリ
ジナルの可愛いぬいぐるみが“必ず”当たる！どのサイズ
が当たっても嬉しい、ハズレなしの運試しです。

ハズレなし！大人気の「あかうみがめくじ」

Vo
l.3
4

三
好

児啼爺（こなきじじい）伝承の
地、三好市山城町で生まれ
た、徳島ラーメン風の新名物。

鹿肉と祖谷こんにゃくを一緒に煮込みました。そのまま
常温でもいただけますが、缶のまま湯煎したり、温めると
さらに美味しくいただけます。（味噌／醤油）

【鹿缶】

ビールや

お酒のおつまみにも

ピッタ
リ♪

特別プレゼント企画

詰め合わせセット …………５名様
・秘境のめぐみ そば米ぞうすい  ・オニオカラ  
・大歩危よもぎカステラ

バンガローや
バーベキュー施設も完備

【健康とふれあいの森】

標高1,043mに位置し、晴天
時には遠く瀬戸内海や山陽
道が望めるほか、秋の早朝
には壮大な八合霧が現れる
ことも。毎年春には芽立ちを
良くする為の野焼きが行われ
ています。約20haにわたって
燃え広がる圧巻の炎をぜひ
一度ご覧ください。

【塩塚高原】

吉野川を展望する小高い丘には「学習の森・収穫の森
・わんぱく広場・芝生広場」が広がります。ターザン

ロープなどの遊具のほか、三輪車などの乗用
遊具やサッカーボール、バトミントン

などが無料で利用可能。

アスレチック遊具もある「冒険の城」

夏なお涼しく、秋には銀色に輝くススキの草原が広がります。近隣にはロッジやコテージを有するキャンプ場もあります。

音楽と花火の奇跡のシンクロが
見られる西日本最大級の花火
競技大会。全国各地より
一流の花火師が
集結します。

西日本最大級！
【にし阿波の花火】

醤油が香り立つ

徳島ラーメン風
の

豚骨醤油スープ

【子泣きらぁ麺】

うみがめ博物館カレッタ友の会

クラウドファンディング
間もなく開始！

徳島県・美波町
日和佐うみがめ博物館カレッタ

人間とウミガメが共存できる未来へ
うみがめ博物館『カレッタ』

未来へつなぐ、
ウミガメが帰る場所を守るために。
皆様のご支援が大きな力になります。

公開予定：�月中

事前情報は
こちら

公開前の
事前情報掲載！
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連 載 コ ラ ム

協同が輝く！
共生のプラットホーム 

連載

●全国44番目の県として

　遅れてスタートした徳島市勤労者福祉サービスセンター

財団設立当初からの大きな課題であった中小企業勤労者福祉サー

ビスセンターは、全国に遅れながらも2002年2月１日に、全国44番目

の県として発足しました。

この制度は、男女雇用機会均等法施行（1986.4.1）、週40時間労働

への労働基準法改正（1987.4.1）に続く1988年、当時の労働省の

事務次官通達「中小企業勤労者総合福祉推進事業の実施」により、

大企業と中小企業の格差解消へ向けた新たな事業としてスタート

しました。

徳島においても、労働者福祉協議会を中心に①労働省の中小企業

勤労者福祉推進会議の徳島での開催をはじめとして②経営団体と

労働者福祉団体の共同による徳島市への二度に亘る設立要請など

が取り組まれましたが、残念ながら実現には至りませんでした。

そのような中で、吉野川の第十堰の可動堰計画をめぐって住民投票が

実施（2000.1.23）され、2001年2月の徳島市長選挙においても大きな

争点となりました。当時の小池市長は可動堰NOという圧倒的多数の

住民投票の民意に基づき、①吉野川可動堰計画に反対 ②大手企業

との格差解消へ向け、中小企業勤労者福祉サービスセンターを設立

③情報公開による市民に開かれた市政の実現などを公約（政策協定）

として再選されました。

このことにより、中小企業勤労者福祉サービスセンターの設立は

一挙に進むこととなり、2002年2月1日設立、事業開始となりました。

●「活性化・自立化・広域化」基本構想で大きく成長

設立当初は3名の事務局スタッフ、49事業所、会員345名でのスタート

でしたが、順調に加入が進み、3年余りで約3,000名会員となりました。

しかし、その後足踏み状態が続き、2006年には「2011年度からは国

の補助金は廃止する」との決定もあり、それへの対応が大きな課題

となりました。

2008年に龍谷大学の故石川両一教授を座長に「活性化・自立化・

広域化検討委員会」を立ち上げ、事業主・従業員の意識調査並びに

公労使三者のヒアリング調査に取り組むなど、2年間の検討の上、

2010年2月に基本構想を取りまとめました。

主な特徴は、①全国で初めて選択可能な4つの会員制度の導入

②福利サービスに加えて人材育成や新人社員の研修、メンタルヘルス

対策などのセミナーの開催 ③双方向で交流できる会員交流会の開催

などであり、今のあわ～ず徳島の基礎ができあがりました。また

愛称も「あしすと」から「あわ～ず徳島」へと変更しました。あわせて

2011年には、あわ～ず徳島「広域化対策会議」、翌年には広域化に

関する「市町村検討会」を設置し、あわ～ずの広域化へ向け検討を

開始することとしました。

これらの推進は公労使三者構成という財団の特性を最大限活かす

と共に時代の変化にしっかりと対応したこともあり、設立15周年の

2016年3月には「会員1万人突破！感謝と交流の集い」を開催する

など大きな成果へとつながりました。

●コロナ禍の中にあってあわ～ず徳島の全県広域化を実現

2020年初頭、現代人の誰もが経験したことのない、新型コロナ

ウイルスの感染拡大はあわ～ず徳島にとっても大きな障壁となり

ました。日帰りバスツアーなど、ほとんどが中止・延期を余儀なく

されることとなりました。そのような中、感染拡大当初に全く手に

入れることができなかった不織布マスクを関係団体の協力で入手

することができ、一早く会員全員に1人3枚ずつ届け、妊婦さんや特定

疾病の患者さんにも無料配布することができました。

また、JAとのコラボによる1,000円の「ちょっとええもんJA産直券」を

全会員に2回届けることもできました。更に、あわ～ず特別増刊号

「コロナに克つ！」を発行し、2021年9月には、中小企業単独では実施

できない新型コロナワクチンの職域集団接種も関係医療機関との連携

で実施するなど、全国のサービスセンターに先駆け、独自のコロナ対策

に取り組み、勤労者県民から大きな評価を得ることとなりました。

一方、「広域化」へ向けた取り組みは、2017年の「徳島市」から「徳島」

への名称変更を機に、2019年の第8回広域化対策会議、第7回市町村

検討会での最終まとめを受けて、11月から県下24市町村を訪問し、

各首長への直接要請に取り組みました。翌年1月には全県広域化へ

向け「全県に拡げよう、あわ～ず徳島の輪！」も盛大に開催すること

ができ、お陰さまで各首長の皆さんのご理解により、2021年度当初

には全自治体で予算化をいただき、文字どおり全県広域によるあわ～ず

徳島としての新たなスタートとなりました。

●あわ～ず徳島「アップデート基本構想」から完全自立化へ

こうして、あわ～ず徳島は「活性化」「広域化」を経て、いよいよ完全

「自立化」をめざすこととなりました。2010年の第1次基本構想から

今日までの大きな社会環境価値観の変化などにより、新しいあわ～ず

徳島が求められることから、2020年9月に、あわ～ず徳島未来検討

委員会を設置しました。福利厚生アンケート調査、先進事例の研修と

5回に亘る委員会の開催などを経て、2022年3月に第2次基本構想と

して「あわ～ず徳島アップデート基本構想」をとりまとめました。

その基本は“中小企業が元気になれば、地域が元気になる”を

モットーにその具体化として、①市町村との連携強化へ向け「自立化

対策会議」「自立化へ向けた市町村連絡会」の設置（改組）②協同組合、

NPOの地域組織との連携③公務職場の特別加入の推進④DX対応、

スマホアプリの導入⑤福利厚生アンケート調査、などに取り組むこと

とし完全自立化へ向けた3目標を設定しました。

1．県内すべての市町村が勤労者福祉の施策として、あわ～ず徳島
　への広報・加入促進・財政等の支援に取り組んでいる

2．県内全域に加入事業所及びサービス提供事業所が存在する

3．加入事業所1,500ヶ所、会員20,000人の達成

現在は2万人会員の実現へ向け、事業主・従業員のアンケート調査を

とりまとめると共に、あわ～ずスタッフを中心に、財団の各事業部を

はじめ公労使の関係団体、協同組合・NPOの皆さんの協力を得て

総力で取り組んでいます。

中小企業が元気になれば地域が元気になる！
あわ～ず徳島の『活性化』、『広域化』から『完全自立化』へ04

公益財団法人 徳島県勤労者福祉ネットワーク
名誉理事長 久 積 育 郎

▲全県に拡げよう　あわ～ず徳島の輪 !▲福祉・ひと・ふれあいの集い
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評 議 員 会 に つ いて

第14回 評議員会開催
　財団第14回評議員会が、6月23日㈫、徳島グランヴィリオホテルにおいて
開催されました。評議員、理事、監事、事業委員、総勢48名が一堂に会し、前
年度の事業・決算報告をはじめ、３つの議案について決議がなされました。

　開会に先立ち、石堂理事長は冒頭挨拶の中で、2025年度が久積前理事長
からバトンを受け継いだ最初の一年であったことに触れ、「賀川豊彦の友愛・
互助・平和の精神を大切にしながら、職員とともに新たな体制で財団運営に
取り組んできた」と振り返りました。そして、2026年度の重点課題として、
まず「学童保育の充実」を挙げました。共働き家庭の増加などにより放課後
児童クラブの役割がますます重要となる中、本年4月から新町学童保育クラブ
の運営をスタート。「小1の壁」とも言われる課題の解消に向け、子どもたちが
安心して成長できる環境づくりに挑戦していく決意が語られました。
　また、もう一つの重点課題として「自然環境の保護を次世代へつなぐ取り
組み」を紹介。吉野川河口域のラムサール条約湿地登録をめざす「とくしま自然
観察の会」と連携し、人と人との共生だけでなく、人と自然との共生も大切に
しながら、安心して暮らせる地域づくりに取り組んでいく考えが示されました。
　財団は来年、設立30周年を迎えます。石堂理事長は、「中期ビジョン
2030」を道標に、これからも地域社会に必要とされる財団をめざしていきたい
と述べ、未来への抱負を語りました。

２０２６年財団の最重点課題は２つ！

設立30周年キックオフ記念講演会・交流会を開催
　評議員会終了後には、「財団設立30周年キックオフ記念講演会・交流会」を
開催しました。記念講演会・交流会には、徳島県生活環境部長、徳島市副市長
にご来賓としてご出席いただき、それぞれ後藤田知事、遠藤市長からの祝意
あふれるメッセージが紹介されました。
　また、ハートフルゆめ基金とくしまの助成式も行われ、地域課題の解決や
まちづくりに取り組む6団体へ助成金（目録）が贈呈されました。各団体の
今後の活動への期待が寄せられるとともに、地域を支える多様な市民活動の
広がりを感じる機会となりました。
　続いて、「とくしま自然観察の会」代表の井口利枝子さんによる記念講演が
行われ、吉野川河口域の豊かな自然環境や、その保全活動の意義について、
また、ラムサール登録への取り組みについてなど理解を深めました。
　その後の交流会では、認定NPO法人とくしまコウノトリ基金理事長の熊谷
幸三さんのご発声により開会。賛助会員、評議員、理事、監事、関係団体の皆
さまが集い、職員とともに和やかな雰囲気の中で交流を深めました。30周年
という節目を祝いながら、財団のこれからを展望するひとときとなりました。

第14回評議員会  石堂理事長（議長）

とくしま自然観察の会　井口代表による講演 とくしまコウノトリ基金 熊谷理事長

第 14 回評議員会議事は下記の通りです。それぞれを提案し、満場一致で可決承認されました。

第１号議案 2025 年度貸借対照表、損益計算書、貸借対照表及び
 損益計算書付属明細、財産目録承認の件
 （2025 年度事業報告並びに事業報告の付属明細含む）
第２号議案 評議員補欠選任の件
第３号議案 理事補欠選任の件

●貸借対照表　●正味財産増減計算書
●正味財産増減計算書内訳表
●財務諸表に対する注記　●附属明細書
●財産目録　●財産目録明細書

については、webにて公開しています。

2025年度決算書類

氏　名 所　　　属
 石堂 　佳子　 （公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク
 板東　 豊彦　 徳島県経営者協会 新
 森本 　佳広　 （公社）徳島県労働者福祉協議会 
 加藤　 幸一　 徳島県生活環境部 新
 杉本 　友好　 （公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク 
 木下 　慎次 　徳島県町村会
 成谷　 雅弘　 徳島県市長会
 薮下　 武史　 徳島県商工会連合会 新
 飯田　 博司　 徳島県商工会議所連合会
 手塚　 俊明　 徳島県中小企業団体中央会 
 島　 　和久　 四国労働金庫徳島営業本部 
 大谷　 竹人　 こくみん共済 coop 徳島推進本部 
 川口　 誠二　 日本労働組合総連合会徳島県連合会 
 兼松　 文子　 （公社）徳島県労働者福祉協議会
 加渡 いづみ 　四国大学
 佐藤　 晃子　 株式会社ポチッとつながる POTZ
 好野　 祐司　 徳島市関連労働組合連合会 
 吉田　 益子　 （一社）グリーンアフリカ
 岡山 千賀子　 徳島文理大学 
 吉田　 幸司　 とくしま生協 
 米澤　 和美　 徳島県社会保険労務士会 
 真鍋 恵美子　 税理士法人すばる会計 
 廣瀬　 克己　 廣瀬克己税理士事務所 

役職名
理事長

副理事長

専務理事

理　事

監　事

新役員体制
氏　名 所　　　属

 道上 　幸将 徳島県商工会連合会
 小橋　 義治 徳島県町村会 新
 岡崎 　　博 徳島県中小企業団体中央会
 勝浦 　康二 徳島県商工会議所連合会 新
 脇田 　　亮 徳島県経営者協会　
 浅田 　晴男 こくみん共済 coop 徳島推進本部
 大久保 達夫 四国労働金庫徳島営業本部　 
 中川　孝文 日本労働組合総連合会徳島県連合会
 梶本 　一夫 （公社）徳島県労働者福祉協議会 
 清田 麻利子 NPO法人フードバンクとくしま
 和泉 　芳枝 有限会社いずみソーシャル・サポート
 坂田 千代子 株式会社あわわ
 藍原 理津子 株式会社 ネオビエント 
 小川 佐栄子 小川社会保険労務士事務所 
 松﨑 美穗子 NPO法人子育て支援ネットワークとくしま 

2026年6月23日現在

役職名

評議員



6

とくとく 券 ・ 特 別 企 画

1Day

海鮮丼＆
鶏マヨチリ丼

9/19土

日替わり

W丼
サラダ・

デザー
トバー

付き
ダブル

＼1日限
定30食／

ご予約に
ついて

メールまたは右記QRよりご予約・お問い合わせください。
※ご予約の際は必ず「あわ～ず徳島会員」とご記入ください。

E-mail：trip.anabukigawa@gmail.com

とくとく券 利 用で 2,000円OFF!

■ 2～6名様グループ 7,000円9,000円お一人様あたり

アウトドアツアー・コーディネイト

Trip 四国の川の案内人
美馬郡つるぎ町貞光字皆瀬川向122（集合場所）

www.trip-yoshinogawa.comURL

●ツアー時間：AMツアー９:00～12:00頃まで、PMツアー13:30～16:30頃まで ●集合時間：AMツアー９:00、PMツアー

13:30までにTrip事務所にお越しください。 ※30分前には事務所OPEN ●お一人様での開催の場合は12,000円→10,000円  

●６名様以上の場合も対応可能です。ご相談ください。 ●ガイド料・ライフジャケット&ウエットスーツなど装備レンタル

料・保険料・消費税込み ●コースは川の状況など考慮し当日決定します。 ●少しの雨でしたら気にせず楽しめます。

6/1㈪ ～
8/31㈪

利用
期間

動画 Report

事務局も
行ってきました！幾多のコースからベストな

場所へとご案内！ファミリー
向けコースもあります。川遊び
の他に、天然水からコーヒー
などの飲み物を作る火起こし
体験を楽しむことも♪

幾多のコースからベストな
場所へとご案内！ファミリー
向けコースもあります。川遊び
の他に、天然水からコーヒー
などの飲み物を作る火起こし
体験を楽しむことも♪

リバートレッキング
お任せショートコースNPO法人徳島県ウオーキング協会では、

ウオーキングの普及を目的として、県下各地で
ウオーキング大会を開催しています

【一般】600円

夏のウォーキング・イベント

第370回徳島ワンデーウオークとくしま街道96
徳島市（黒岩神社と夷山）

午前9時30分 徳島県文化の森総合公園噴水前集合

9/27日

当日参加
OK300円

5kmコースと
10kmコースが選べます

NPO法人 徳島県ウオーキング協会 TEL.088-656-3636
※行事詳細はこちらのホームページへ http://tokuwalking.main.jpURL

とくとく券利用で 300円OFF!

とくとく券 ご利用方法アプリ版

アプリで
割引サービスを選択

1 店頭の
QRコードを読み取る

2 利用確認
画面を店員に提示

3

●「アプリ版とくとく券」をご利用の場合、会員証の提示は不要です。 ●一部店舗にてアプリ非対応のサービスが
ございます。 ●紙チケットのとくとく券に交換された方は、アプリ内のとくとく券はご利用いただけません。

とくとく券
利用対象者 ※バスツアーのみ 会員及び同居の家族

会員及び同居の家族、同伴者とくとく券特別企画

8 9月
ワークスタッフ田宮プール（　　   ） 徳島市B&G海洋センタープール田宮公園

プール
利用期間利用期間

6/15月～9/15火

駐車場
1回 310円

ワークスタッフ田宮プール
徳島市南田宮二丁目69-1 ☎088-632-8114

徳島市B&G海洋センタープール
駐車場無料徳島市論田町元開10番地の６ ☎088-663-3633

（田宮公園プール）

☎利用期間外のお問い合わせ先 … 徳島市B&G海洋センター ☎088-662-4535

7/10金～8/31月

☎利用期間外のお問い合わせ先 … とくぎんトモニアリーナ（徳島市立体育館）☎088-654-5188

OPEN

とくとく券利用で

入場料無料

とくとく券利用で

入場料
無料

OPEN

【営業時間】10：00～17：00 【営業時間】10：00～17：00

夏の定番 !プールがとくとく券で入場無料♪
★水泳教室も開催します。詳しくは、市体育振興公社ホームページをご覧ください。★右記のQRコードからもアクセスできます。

●大型浮き輪等（１m以上）の使用不可 
●小学３年生以下は保護者同伴での入場・入水 

●遊泳の際はスイミングキャップ（有料レンタルあり）を着用 
●大型浮き輪等（１m以上）の使用不可●小学３年生以下は保護者同伴での入場・入水 

レストラン直通 TEL.088-621-3630
https://www.sensyukaku.jp/URL

徳島市幸町３丁目55 （徳島市役所隣）

駐車場２時間無料

ご予約
お問合せ

とくとく券利用で 400円OFF!

1,400円1,800円

●１日限定30食（なくなり次第終了）

●ご予約はあり・なしでも 1,400円 でご利用可能

●他のメニューをご注文の場合は、通年企画の
　とくとく券（250円OFF）もご利用いただけます。

〈ランチタイム限定〉11:30～14:30 ※L.O. 14:00

9/19土20日21月祝
のランチタイム3日間　

ホテル千秋閣  10F レストラン聚楽

夏の疲れを 吹っ飛ばせ！

丼丼フェア
ど
ん
ど
ん

W丼で栄養チャージ！食欲の秋を存分にご堪能あれ♪

食欲の秋

シル
バー

ウィ
ーク
企画

2Day

生しらす丼＆
チャーシュー丼

9/20日 3Day

鯛ごま丼＆
ルーロー丼

9/21月

（税金・サービス料込み）
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SNSあわ～ず徳島の 配信中！！

とくしまの知られざる地域の魅力など
楽しいショート動画でご紹介♪

TikTok/YouTube
〈ティックトック／ユーチューブ〉

あなたの街の素敵な瞬間や、楽しみ
なイベントをリアルタイムでご紹介♪

Instagram〈インスタグラム〉

お得な情報や会報誌で伝えきれな
かった案内をお届けします。LINE会
員限定のプレゼントもあるよ！！

LINE〈ライン〉

←　投稿
フォロー

awazu_
0201_

♫awazu
_0201_

.......

←　投稿
フォロー

awazu_0201_♫awazu_0201_.......

職場復帰の会員さんには「子育て応援記念品」をプレゼント♪ぜひお問い合わせください

こんな動画を投稿して
います！

プレゼント／チケットあっせん

徳島県吉野川産
すじ青のり ………………… 3名様

ひと振りするだけで料理の風味がぐっと
引き立ち、お好み焼きやたこ焼きはもちろん、
さまざまな料理を上質な
味わいへと導きます。

プ レ ゼ ン ト
応募
方法

※お一人様につき1回のみ応募できますご応募はアプリまたはQR申し込み限定となります
お申込みフォームに必須事項（事業所番号、事業所名、会員番号、会員氏名、プレゼント名、送付先）を入力し
ご応募ください。 ※当選の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

8/25火
AM9:00締切

プレゼント応募は
こちらのQRから

▲

QR申込は
こちらから

QR申込は
こちらから

コンサートチケットあっせん

お問合わせ先：デューク高松

TEL.087-822-2520

TSUKEMEN 

※チケットの受け渡しは公演２週間前からとなります
申込締切 8/19㈬ AM10:00 締切  1人4枚迄

9/22火祝

8/20㈭ AM10:00 締切  1人2枚迄申込締切 チケットの受け渡しは
公演2週間前からとなります

お問合わせ先：梅田芸術劇場 TEL.0570-077-039 （営業時間：10-13時、14-18時）

●朝夏まなと ●七海ひろき 
●夢咲ねね ●相葉裕樹 
●前田一世 ●高橋健介 他

出演者

9/20日 会場／梅田芸術劇場
シアター・ドラマシティ〈13:00公演〉

音楽劇『39歳』
Based on the Korean series “ Thirty-Nine” 
created by SLL Jo ongang Co., Ltd 
and Yu Young-ah. 原作 SLL ユ・ヨンア

チケットあっせんのお申し込みは
QR限定となります ●チケット受取方法が郵送の場合は 送料460円（簡易書留）が必要です。

●申込締切後のキャンセルはできません。
●当選された方は、後日ハガキにてご案内をお送りいたします。
●落選された方は、メールにてその旨をお知らせいたします。

チケットの当選・落選のご案内について お申し込みに関する注意事項

S席
13,500円

あわ～ず徳島
会員特別価格11,500円 2,000円

OFF!

●開場／13:15
●開演／14:00　
●会場／あわぎんホール
（徳島県郷土文化会館）

Your Favorite CLASSIC

あわ～ず徳島
会員特別価格 6,270円

※未就学児入場不可全席指定 6,600円

5％
OFF!

すっきり奈良漬と
にんじんスナックのセット

（各1パック） …… ５名様   

辰巳屋食品株式会社
奈良漬やらっきょ等の漬物メーカー
ですが、藍住産春にんじん
の特産品にもチャレンジ
していきます。

板野郡藍住町奥野字乾187　　 088-692-2103　　 8：00～17：30
日・祝・年末年始・盆・土（30日程度）※年間105日　　https://naraduke.shop/

営
休

吉野川河口周辺の豊かな
自然に育まれた“すじ青のり”

1 32 4

地域の医療と健康をサポートする
グループネットワークです。

徳島市北佐古二番町3-32 　    088-612-7556
https://shikoku-ms.com/

〈 下記の4店舗にて商品券がご利用いただけます 〉

4店舗どこでも使える商品券（1,000円分） … 10名様年内有効

1 個別焼肉  志　   https://yakinikushirushi.com/
　  088-624-6006　     徳島市南末広町7-6
　  11：30～15：00／17：00～22：00　    不定休営 休

3 sweets Daisy　   https://sweets-daisy.com/
　  088-678-6601　     徳島市沖浜東1丁目46　     火曜日（祝日の場合は営業）
　  211：30～15：00 ※土日祝は11：00～／17：00～22：00  311：30～22：00 ※土日祝は11：00～

2 Pizzeria Trattoria Bella　   https://pizzeria-trattoria-bella.com/   

営

4 海鮮藁焼き処 土佐男　   https://warayaki-tosao.com/   
　  088-676-2275　     徳島市南庄町2丁目20-7
　  11：00～14：30／17：00～22：00　     水曜日（祝日の場合は営業）休営

休
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事 業 案 内

お子さん
の

学習にも
ぴったり！

理科や環境に

興味がわく、

学びにつながる

観察体験です。

青
ガ
ニ

　

 

探
検
隊

あ
わ
っ
き
ぃ
の

仲
間
た
ち
を

の
ぞ

て

み
よ
う
！

夏
休
み
企
画

定員20名
参加無料

日本産業カウンセラー協会と連携し「心の悩み」
の相談に応じ、内容によっては公的機関や専門機
関にお繋ぎいたします。

働く方々が、個々の事情に応じた多様で
柔軟な働き方ができるための相談に応じ、
内容によっては専門家にお繋ぎします。

徳島県内に在住する外国人の方の暮らしを
サポートする専用ダイヤルです。相談内容
に応じ、公的機関などを紹介します。

働き方なんでも相談室心の健康・相談室フォー・ユー

自分らしい働き方・
自分に合う働き方探しませんか !!

生活・子育て・就労などの
悩み事の相談先を紹介します！

ユニバーサルカフェ『つながり』

外国人相談室

NEW NEW

従業員

最近集中できなくて、なんとなく
仕事が手につかなくなった

相談できる人がいない

どこに相談していいのか
わからない

☎090-1008-7830
月曜日～金曜日9:00～17:00（祝祭日・8/12～8/15・12/29～1/3を除く）

専用相談
ダイヤル

100％　　   　　な 　や  　み　ゼロ徳島県勤労者福祉ネットワーク

無料 総合相談ダイヤル

※小雨決行。中止の場合は、当日10時までにメールにてご案内いたします。

8月26日水 13:00～15:00
吉野川河口住吉干潟（徳島市住吉４丁目 南岸グラウンド東詰）

会員と会員家族　　　　 20 名　　　　 無料
各自多めの飲み物（スポーツドリンクなど）、帽子、タオル、長靴 または 汚れても良い靴

定 員 参加費

※応募多数の場合は抽選となります。締切後、ご登録いただいたメールアドレス宛に当落のご案内を差し上げます。
8月18日火
10:00まで

申込締切

▲会場Map

お申し込みはQRから！

開催 ご注意ください
安全面を考慮して

ビーチサンダル等指先の
出る靴でのご参加は禁止
とさせていただきます

参加者
持ち物

第2回Photo by 幸田青滋

お仕事体験こどものまち
あい♥あいファミサポフェスティバル2026

開催日時：9月13日日10:00～14:30

※イラストは
　イメージです

予約フォームを開設し、好きなお仕事を選んでいただけます。
詳しくはあわ～ずアプリをご確認ください！（8月上旬情報解禁）

赤ちゃんから小学6年生まで楽しめる
お仕事体験イベントを開催します！

あすたむらんど徳島　板野郡板野町那東キビガ谷45-22
0才児～小学6年生まで     　　無料

会場
対象 参加費

Let’s
try!

   干潟を探検しながら
お題の生きものを探そう！

見つけたらスタンプをゲット♪

スタンプラリー
に挑戦しよう    

干潟にすむ「シオマネキ」や
ほかの生きものたちをそ～っと観察しながら、
自然のふしぎや生きもののひみつを学べます♪

青ガニを観察できるのは今の時期だけ！！ピカピカ光る
ハサミをふったり、かくれんぼしたりする姿にびっくり！

とくしま自然観察の会・代表  井口 利枝子 氏を
講師に招き、実際に見つけた生きものについて、

やさしく楽しく教えてくれます！
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事業報告／ローチケbiz＋

　　 ユニバーサルカフェ　つながり 第39回交流会
『ベトナムの文化紹介とランチタイム交流』を開催しました！
　当日は、店主のハーさんより、①生まれ故郷
での暮らし、②日本（東京・大阪）での仕事経験、
③徳島での生活についてお話しいただき、参加
者は本場のベトナム料理を味わいながら理解を
深めました。 参加者からは「文化の違いは？」
「なぜ徳島に？」などの質問もあり、和やかで
学びの多い、楽しいひと時となりました。
　これからも、異文化理解や地域のつながり
づくりを目的に、定期的に交流会を開催して
まいります。ぜひご参加ください！

5/28

★交流会については… 徳島県勤労者福祉ネットワークホーム
ページのお知らせ または、Facebookで「ユニバーサルカフェ
つながり」を検索してください。

11:00〜16:00 阿南①８/２
11:00〜16:00 阿波②８/16
11:00〜16:00 阿南 阿南ひまわり会館③９/６
11:00〜16:00 美馬 美馬市地域交流センターミライズ④９/20

in 阿南市、阿波市、美馬市
阿南ひまわり会館
阿波市交流防災拠点施設アエルワ

結婚支援・とくしまマリッジサポートセンター

マッチング（1対1のお見合い）出張登録・閲覧会

★ご利用には事前予約が必要です。
詳しくは「マリッサとくしまwebサイト」をご確認ください

徳島市寺島本町西 1－5  アミコ東館 7 階

※水・木曜休（祝日の場合は開所）

月火金 12：00～20：00
土日祝 10：00～18：00ＯＰＥＮ

お近くの独身者の皆さま、ご登録にお越しください。

お 問 合 せ
お 申 込 み Maill：msc@marissa-tokushima.com

FA X：088-656-1008

ロマンチックゴール と わ に

12 徳島市昭和町３丁目35-1   ●tel：088-611-2313
●fax：088-611-3323   ●e-mail：lifesupport@toku-nw.com

お問い
合わせ

公益財団法人 徳島県勤労者福祉ネットワーク

主催：徳島市及び徳島東部地域定住自立圏連携（小松島市・石井町・松茂町・北島町・
藍住町・板野町）/（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク

「医療の専門性を活かし、行政・民間・地域を
横断してまちづくりに挑むパラレルワーカー」
と「現場のリアルを誰よりも知る人事のプロ、
現場伴走型のスペシャリスト」の2人が導く
コミュニティビジネスセミナー

サポートします！
スペシャリストが

2026

サポーター向け ●地域のために何かしたいが、見つからない方  ●やりたいことを持ったリーダーのサポートをしたい方

リーダー向け
●やりたいと思っていることがずっと前からあるが、やれていない方
●切磋琢磨できる仲間がほしい方　●今の事業や活動をもっと拡げたいと思っている方

思いの種を
芽吹かせよう！

思いの種を
まこう！

思いの種を
見つけよう！

思いに花を
咲かせよう！

18㈰10 1㈰ 8㈰ 29㈰11 11 11
リーダーもサポーターも、皆の想い…カタチにできるかも！ ※応募者多数の場合は先着順となります

10 9
［金曜日］

料無加参

は、ローソンチケットが運営する福利厚生サービスですローチケbiz+

※購入はローチケbiz+のゴルフダイジェスト・オンライン（GDO）ゴルフ場予約クーポン販売専用ページからのみご購入いただけます。

※ゴルフダイジェスト・オンライン（GDO）が提携する全国のゴルフ場でご利用いただけます。

ゴルフ場予約クーポンをお得にゲットしよう♪
GDO（ゴルフダイジェスト・オンライン）専用ページで

ゴルフダイジェスト・オンライン

1,000円クーポン ➡ ［販売価格］950円
3,000円クーポン ➡ ［販売価格］2,850円
5,000円クーポン ➡ ［販売価格］4,750円

クーポン料金
プレー可能期間

7/1～12/31

クーポン購入サイト：https://l-tike.com/bizplus/service/golf/gdo/premium.html

▲　　　　　　　　　　　　   は「ゴルフダイジェスト・オンライン（GDO）」が提携する全国のゴルフ場の中で、約1,500のコースで
ご利用いただけるクーポンです。

ご購入は
こちらから
クーポン購入期限

9/30水23:59

GDOゴルフ場予約クーポン

財 団 事 業  2 0 2 6 . 7 月  R E P O R T

　　 会員交流イベント「地域の魅力再発見！地引き網体験と
海岸クリーンアップで楽しく！美味しく！美しく！」を開催しました！！

7/ 5

　7/5日曜日、当日は曇天の中のスタートでしたが、多くの方に参加いただきました。今年は
1班、2班に分かれ、タイミングをずらして地引網体験を行いました。まず1班の方から地引
網を開始。漁師の方の掛け声に合わせて、力を合わせて網を引き上げます。網には鯛や
タコ、小魚がかかり、喜びの声が上がりました。獲れた鯛を持って記念撮影を行ったり、タコ
の動きを観察したり、参加者の皆様が思い思いに時間を過ごされていました。
　続いて浜辺のクリーンアップへ。ちらつく小雨をものともせず、砂浜のゴミを集め綺麗に
しました。その後、2班の地引網体験を行いました。獲れた魚は中林漁港女性部の方が
手早く捌いて調理。大きな鯛を捌く様子には、子どもたちから歓声が上がりました。
　調理を待つ間、輪投げ大会やしゃぼん玉遊び、水鉄砲などで遊びました。また、受付
ブースには七夕飾りも用意。笹の葉には多くの願いが飾りつけられました。
　調理が進む中雨脚が強くなってしまい、海鮮料理を配布後、体験は終了
となりました。降ったり止んだりを繰り返した難しい天候
でしたが、皆様笑顔で活動してくださり、賑やかに体験を
終えることができました。今後も多様なイベントを
企画してまいりますので、ぜひご参加いただけ
ますと幸いです。どうぞよろしくお願いします。

雨にも負けず！笑顔あふれる体験になりました



※全コース共通 … ●添乗員同行 ●食事なし

日帰りバスツアーあわ～ず徳島会員・会員家族限定

バスツアー特別企画

10

日帰りバスツアー専用の
とくとく券をご利用ください

会員氏名 (　　　　　　　　　　　　　 )申し込み家族は同居家族に相違ありません。
ご記入内容に相違
なければ、チェックを
入れてください。

〈注意〉ツアー参加チケットを購入しないまま購入期限が過ぎた場合、ご予約は予告なしに取り消します。

参加者名 フ リ ガ ナ 会員番号 日帰りプランの集合場所 性別 会員別 年齢

合計

旅行代金

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

円

当社記入欄 受付日　　　　　　月　　　　　　日 号車 お支払い期日　　　　　　月　　　　　　日まで

事業所番号

会 員 番 号

会 員 住 所

事業所名

会員氏名
フリガナ

自宅〒

連絡先TEL

( 　　　　　　　　　　 )

TEL FAX

下記のFAX申込用紙に必要事項記入の上、ご希望のプランに　   チェックを入れてお申し込みください。

バ スツ アー F A X 申 込 用 紙 徳バス観光サービス宛
（24時間受付） FAX 088-622-0961

お

申

込

方

法

こちらの
申込用紙に
記入

FAX送信
または

直接営業所へ
●２営業日（日・祝を除く）過ぎても回答が無い場合、FAXが届いていない場合もありますのでお問合せ下さい。
●来店できない場合は振込みも可能です（振込手数料は申込者負担）。入金確認後にチケットを郵送いたします。
●旅行会社の規定により、出発日前日から起算して10日前からキャンセル料がかかります。［１泊２日以上のツアーは20日前から］
●利用予定バス会社は徳島バス、徳島バス南部、光ドリーム観光バス、マリーナ観光または同等クラスとなります。
　詳しくは徳バス観光サービスホームページ http://www.tokubus-kanko.co.jp にてご確認いただけます。

お

申

込

方

法

当日はチケット
ご持参の上、各乗場へ

★申込用紙はすべて漏れなくご記入ください。記入漏れのある場合は、受付できないことがございますので予めご了承ください。 ★お取消しされる場合は、必ずご連絡をお願いします。

当社営業時間内に
ご連絡のつくご希望の連絡
方法にチェックしてください。

※期限内にご購入が難しい場合は、購入期限までに  ０８８-６２２-０４８０（徳バス観光サービス）へご連絡ください。

営業所に申込用紙と
会員証・とくとく券をご持参の上
代金お支払い〈チケット受取〉

かならず！

とくとく券利用時は、あわ～ず徳島
会員証の提示が必要となります。

※同居のご家族が5名以上ご利用の場合
　にはとくとく券が追加で必要です。

『日帰りバスツアーとくとく券』1枚で、会員ご本
人（1名）　同居のご家族（最大4名まで）の合計5
名様までご利用いただけます。

携帯
(必須)

旅
行
企
画
・
実
施

㈱徳バス観光サービス（観光庁長官登録旅行業第434号）

ご購入店舗 ●徳島駅前（ダイワロイネットホテル徳島駅前1F）
●キョーエイタクト店

［10:00～13:00・14:00～18:00／土日祝休］
［10:00～13:00・14:00～18:00／水休］

お問合せ TEL.088-622-0480［10:00～18:00/土・日・祝休］※お電話でのご予約受付は出来ません。

11/12木
京都日帰りプラン
（京都御所）

行程予定一覧

松茂とくとくターミナル【8:00】→京都御所〈建物や季節の移り変
わりを楽しめる回遊式庭園をお楽しみください〉【11:30】→梅小
路公園バス駐車場【17:00】→松茂とくとくターミナル【20:00】
※ご乗車場所は松茂とくとくターミナルのみとなります。

バス1台※京都御所は急遽参観を休止する場合があります。 
　あらかじめご了承ください。

高知日帰りプラン（高知日曜市）高知日帰りプラン（高知日曜市）
10月４日㈰

奈良日帰りプラン（興福寺）
10月25日㈰

京都日帰りプラン（京都御所）
11月12日㈭

それ以前のお申込みは受付できません。

各 ツアー
お申込み開始日 8/5水

行程予定一覧

沖洲マリンターミナル・
名店街西側【7:40】→松
茂とくとくターミナル
【8:00】→高知日曜市
〈ひろめ市場、高知城な
ど自由散策〉【11：00～
16：00】→松茂とくとく
ターミナル【19:00】→
名店街西側・沖洲マリ
ンターミナル【19:20】

バス3台

10/4日
高知日帰りプラン
（高知日曜市）

高知の城下追手筋にて
全長約1Kmにわたり
約 300 店舗が
軒を並べます

バス4台

行程予定一覧

沖洲マリンターミナル・名店街西側【7:40】→松茂とくとく
ターミナル【8:00】→興福寺【11:30】→自由散策→奈良公園
バスターミナル【17:00】→松茂とくとくターミナル【20:20】
→名店街西側・沖洲マリンターミナル【20:40】

入場券
付き

10/25日
奈良日帰りプラン
（興福寺）

次号
掲載予定

●11月15日㈰…京都・京都タワー
●11月22日㈰…京都・京都タワー
●12月６日㈰…岡山・
●12月20日㈰…兵庫・北野神戸

三井アウトレットパーク
倉敷

3,000円 4,000円会員 会員
家族3,000円 4,000円会員 会員

家族3,000円 4,000円会員 会員
家族
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子 育 て 応 援 事 業

family support center
鳴 門▲鳴門

ファミサポ
SNSはこちら

ファミリー・サポート・センター＆
  子育てひろばのご紹介

県 内 各 地 域 の

徳島ファミリー・サポート・センター

徳島市昭和町3-35-1 わーくぴあ徳島4F
（（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク内）

板野東部ファミリー・サポート・センター

板野郡藍住町奥野字矢上前 32-1
（藍住町勤労女性センター内）

阿南ファミリー・サポート・センター

阿南市富岡町今福寺 40-17
（阿南市社会福祉会館 2F）

鳴門ファミリー・サポート・センター

鳴門市撫養町南浜字東浜 24-2
（鳴門市こども未来館内）

美馬ファミリー・サポート・センター

美馬市脇町大字猪尻字西分116-1
（美馬市地域交流センターミライズ2F）

阿波市ファミリー・サポート・センター

阿波市阿波町東原 173-1
（阿波市阿波地域交流センター 1Fあおぞら内）

かいようファミリー・サポート・センター

海部郡海陽町奥浦字新町 44
（海陽町役場海部庁舎 3F）

吉野川市ファミリー・サポート・センター

吉野川市鴨島町鴨島252-1
（日本フネン市民プラザ４F ちびっこプラザ内）

徳島市親子ふれあいプラザ

徳島市山城町東浜傍示1-1（アスティとくしま2階）
パーク  テレコメディア  こども室

対象 ０歳から未就学児とその保護者、小学生・中学生 対象 託児：パーク テレコメディア等ご利用の方（満1歳～就学前）

徳島市沖浜東 2丁目16 番地（ふれあい健康館１階）
OPEN : 9：00～17：30（日曜日は9：00～17：00）
休館日: 毎週月曜日、年末年始（12/28～1/4）

〈徳島市・小松島市・勝浦町・上勝町・佐那河内村・石井町・神山町〉

〈美馬市・つるぎ町〉 〈 阿 波 市 〉 〈 海 陽 町 〉 〈 吉 野 川 市 〉

〈藍住町・北島町・松茂町・板野町・上板町〉 〈 阿 南 市 〉 〈 鳴 門 市 〉

088-611-1551TEL
〈平日〉8:30-18:00OPEN

088-693-3033TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0884-24-5550TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

088-683-0788TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0883-53-1108TEL
〈平日〉10:00-18:00OPEN

美馬市子育て支援センター みらい

対象 : 未就学児のお子様と保護者、祖父母の方、学生ボラ
ンティアや妊娠中の方、託児の利用を希望する保護者の方

0883-53-1108TEL
10:00-19:00OPEN
毎週火曜日、年末年始（12/29～1/3）　休館日

阿波子育て支援センター あおぞら

対象 : 阿波市内在住の未就学のお子様と保護者の方、妊娠
中の方 ※こども園に通われているお子さんもご利用できます。

0883-30-3536TEL
9:00-16:00OPEN
日、祝、毎月最終火曜、年末年始（12/29～1/3）休館日

海陽町地域子育て支援センター あのね

対象 : 妊娠中の方、0～3歳までのお子様と保護者、
パパ、ママ、おじいちゃんおばあちゃん、誰でも大歓迎！

0884-74-3112TEL
10:00-16:00OPEN
土、日、祝、年末年始（12/29～1/3）　休館日

吉野川市子育て支援センター ちびっこプラザ

対象 : 吉野川市在住の未就学のお子様と保護者、祖父母の方、学生
ボランティアや妊娠中の方  ※水曜のみ吉野川市外の方でも利用可

0883-22-2440TEL
9:00-17:00OPEN
毎週火曜日、年末年始（12/29～1/3）　休館日

0883-30-3526TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0884-74-3112TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0883-22-2440TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

OPEN :10：00～18：00
休館日: 毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

088-655-4638T E L088-657-0065T E L
088-611-1101育児相談

リユースてくてく
不要になった子ども服やベビー用品などを、子育て中
の方に再利用してもらっています。鳴門市外に在住の
方もご利用OK！どなたでもご利用ください。

※きょうだいの同時利用は2人目以降原則無料です。詳細はお問い合わせください。

短時間やスキマ時間でもOKです。
少し時間に余裕ができた方、サポートに興味が
ある方は、ぜひセンターまでお問い合わせください。

利用料金〈1時間〉 200円OFF
200円UP

市町村補助で
依頼会員 700円　　500円

活動報酬〈1時間〉提供会員 700円　　900円
※

family support center
阿 南▲阿南

ファミサポ
SNSはこちら

利用料金〈1時間〉 200円OFF
250円UP

市町村補助で
依頼会員 700円　　500円

活動報酬〈1時間〉提供会員 700円　　950円
※

提供会員
募集中！

無料レンタル
サービス

小学校

6年生までの

お子さまが

対象です 地域で子育ての「お手伝いをしてほしい人」と「お手伝いをしたい人」が会員登録し、センター
を橋渡しにして、会員同士が子どものお世話を有料で応援しあう『相互援助組織』です。

季節の歌や製作、絵本の読み聞かせや
親子のふれあい遊び、自由遊びなど毎月ゆったりと楽しい時間を過ごしています。

予約不要 利用無料

ぶっくBookたいむ
申込不要 利用無料

毎月第３水曜日開催

絵本やふれあい遊びで
楽しいひとときを一緒に過ごしましょう！

※きょうだい2人目以降は利用補助適用外。詳しい内容はお問い合わせください。

こども用品リユースコーナー☆

おゆずりタウン
使わなくなった

お子さんの衣服や育児用品を
市内外問わず必要な方へ

おゆずりしています。

情報交換やママ友づくりに
おすすめ。保健師による計測
や個別相談も行っています。

次回交流会は 9月2日㈬ 10時~11時30分（阿南ひまわり会館1F）

阿南市に転入してきた
親子のための交流会です。

妊婦さんやパパも歓迎！

ウェルカム阿南
交流会

交流Caféわたぼうし
要 申 込 年3回開催

活動している会員さんの生の声を
聞けるおしゃべり会です！
和気あいあいと楽しい雰囲気の中で、日ごろ
のサポートで気になることや知りたいことなど
を情報交換し、悩みや喜びを共有しています。

活動の悩みなど一緒にお話しませんか？

お持ち帰りの際に『お気持ち募金』をお願いしています。
この募金は「ファミサポ利用支援子育て基金」へ寄付します。

チャイルドシートなどの大型品は、
公式LINEにて「おゆずり抽選会」を
行っています。ぜひご参加ください！

会員登録（無料）していただくと、ベビーカーや
チャイルドシートの無料レンタル（1か月）を
利用できます。ぜひご利用くださいね♪

ファミサポキッズスペースの窓からは 汽車も見えます！

ファミリー・サポート・センター登 録 無 料



紹介コーナー

事務局便り事務局便り

あわっきぃ
あわ～ず徳島
マスコットキャラクター

会員事業所紹介・事務局便り

あわ～ず徳島・会員事業所 ①所在地・TEL
②入会年月
③概要ＰR

12

レオマワールドデジタル優待割引券
2027年2月28日まで有効

ユーザー名
パスワード
所属団体名 徳島県勤労者福祉ネットワーク

ログイン

▲

事業所№

会　員№

事 業 所 名

申 　 込 　 日

会 員 氏 名

送 　 付 　 先

連 絡 先 電 話

職場・来所
（いずれかに◯）

（来所の方もご記入ください）

職場・来所
（いずれかに◯）

2 0      年 　   　 月   　 　 日

ー　　　　　　　　ー

ひとこと欄
（任意）

①名西郡石井町高川原字南島454
　TEL.088-675-3511
②2025年9月
③【おかげさまで25周年】太陽光発電設備・蓄
電池・エコキュート等の販売・施工を行っており
ます。これからも環境にやさしく、家計にもやさし
い暮らしをご提案し、未来のこども達のために
「安心して暮らしていける地球」を残すお手伝い
をしてまいります。

①美馬郡つるぎ町半田字田井300-6
　TEL.0883-64-2217
②2025年３月
③当社は、土木・建築・解体工事を通して、造成から解体
告示まで一貫して行っています。昨年からは県内の
イベントで重機ラジコンを立ち上げました。さらに
徳島県産材を使用した棺や骨壺を製作しECサイト
で販売を開始しました。『地産地葬®』を提唱し、地域
資源を活かした新しい葬送文化を発信しています。

有限会社 三歩一建設 株式会社  新生光産

〒
770-0942
徳
島
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３
丁
目
35-1  わ
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F

（
公
財
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島
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島
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サ
ー
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ス
セ
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タ
ー

公益財団法人  徳島県勤労者福祉ネットワーク
〒770-0942  徳島市昭和町３丁目35番１　TEL.088-611-3322　FAX.088-611-3323
https://toku-sc.com   mail : sc@toku-sc.com
開所時間 :月～金 (祝日除く) 9:00～18:00　 発行責任者／専務理事　杉本 友好徳島勤労者福祉サービスセンター会報

FAX 088-611-3323あわ～ず徳島 （徳島勤労者福祉サービスセンター） 宛

（適宜コピーしてお使いください）

各申込用紙

▲
郵
送
の
場
合
に
こ
の
宛
名
用
紙
を
切
り
取
っ
て
貼
付
け
て
下
さ
い
。

該当する内容の　
を記入欄に

①阿波市吉野町西条字床石53-2
　TEL.088-624-8801
②2024年11月
③緑に囲まれた静かな環境です。従業員が働きやす
い環境作りを最優先し、希望休日や有給休暇を
取りやすい会社地域No1を目
指しております。また、日頃も会
話が絶えることなく楽しい職場
作りにも努めております。

デイサービスセンター みらい

連載  共同が輝く！
共生のプラットフォーム

【コラム】

コラムは
こちらから
ご覧ください

うちの子も よその子も
まちのたから

EPISODE 03

https://www.k-mirai4002.com/HP

紙チケットへの交換対応期間： 9月 30 日まで

〈とくとく券〉 紙チケットへの交換交 換
※注意：スマホアプリの「とくとく券」はご利用いただけなくなります。

※あわ～ず徳島プラスチック会員証の【交換・返金】はできません。
再発行

〈再発行価格：200円〉※代金の振込手数料は本人負担です。

あわ～ず徳島 プラスチック会員証

～会報誌発行部数の変更についてのご案内～

最新情報をチェック！
Instagram ▼

みらい
HP

http://sanbuichi.jp/HP https://www.shinseikousan.com/HP

先般から会報誌等でご案内しておりますとおり、4月1日からあわ～ず
徳島のスマホアプリがスタートしました。アプリ導入に伴い 2026年
10月から（No.135 10･11月号）会報誌の発行部数を削減する方向
で進めています。
つきましては、　　　　　　　　　   、別途お送りしております案内文書を
ご確認のうえ、メール・FAX・郵便にてご返送くださいますようお願い申し上げます。

会報誌が不要な場合
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