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第26回

初参加チームには

初参加賞進呈！

参加費

2,00
0円

（１チ
ーム

）

事業所対抗　　 

ソフト
バレーボール 

大
会

11/30㈪
申込締切

QR申込は
こちらから

優勝、準優勝ほか

参加全チームに

賞品あり！参加全チーム

申込方法

詳細は P.8 を
ご覧ください

QR・アプリ

松茂町総合体育館（松茂町中喜来群恵 225-3）
2027.1/11月

祝

9:00～12:00開催
日時

挑
戦
者

求
む！

2026.9.3 現在 　1,074 事業所 　会員数 16,069名

県内全域での事業展開
事業報告／事業案内
ちょっとええもんつたえ隊
とくとく券2026年度秋冬号
とくとく券・特別企画
プレゼント
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お申込みは
アプリから！
詳細は P.9 を
ご覧ください

あわ～ず
徳島

第２弾‼
ええもん当たる！

アプリ登録キャンペーン

スマ
ホでかん

たん♪ 今だけのチャンス！

10,000円分、3,000円分、500円分
QUOカードPay

応募締切

11/30
月曜日



2021年度、あわ～ず徳島は県
内全ての市町村からの財政支
援が実現しました。市町村との
連携を深め、会員拡大はもとよ
り、私たちの徳島がもっと元気
になるよう、地域活性化へ向け
た活動を続けてまいります。

阿南市石井町

今回ご紹介の
市町村

Come, see and find out

県 内 全 域での 事 業 展 開
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石井町 小林  智仁  町長Ishii Town

　石井町は徳島県のほぼ中央に位置し、豊かな自然と利便性が調和した「ストレス
フリーな暮らし」が叶う町です。
　本町は商業施設や医療機関などの生活インフラがコンパクトにまとまっており、
日々の買い物や通勤・通院での移動ストレスが少なく、暮らしやすい環境が整って
います。この日々の負担が少ない環境は、地域経済を力強く支えてくださっている
中小企業で働く皆様の心身にゆとりをもたらすと確信しています。

　現在、物価高騰や労働人口の減少など、中小企業を取り巻く環境は厳しさを増し
ています。その中で、働く皆様の福利厚生の充実や生活安定にご尽力されている
「あわ～ず徳島」の活動は、大変心強い存在です。本町もこの取り組みに深く賛同
し、しっかりと協力してまいります。新鮮な農産物や自然に囲まれた「ちょうどいい
田舎」石井町で、一緒に活力ある地域をつくっていきましょう。

心を動かす、海と情熱に彩られた暮らし。
美しい海、旬の味覚、そしてスポーツの熱気が広がる町。

あわ～ず

徳島会員の皆さん、

こんにちは。

石井町長の

小林 智仁です。

あわ～ず

徳島会員の皆さん、

こんにちは。

阿南市長の

岩佐 義弘です。

ちょうどいい田舎、スマートな暮らし。
ちょうどいい距離、ちょうどいい毎日。

コンパクトな生活圏で、ゆとりある毎日を。

Ish
ii

To
wn

　阿南市は、徳島県の南東部に位置する自然豊かなまちです。四国最東端の蒲生田岬で
は紀伊水道と太平洋を一望でき、日本の渚百選に選ばれた北の脇海水浴場では、海水浴
やＳＵＰを楽しめます。リニューアルした道の駅「公方の郷なかがわ」では、地元の特産品
や旬の味覚に触れることができます。そして、阿南市を語る上で欠かせないのが「野球の
まち阿南」です。全国規模の大会や合宿を誘致し、野球によるまちおこしを通じて、産業・
観光の活性化とスポーツ振興を図っています。

　さて、物価高や人手不足など、中小企業を取り巻く環境が厳しさを増す中、
福利厚生の充実は、働く皆さんの生活を支えるだけでなく、企業の
人材確保や定着を図る上でも、ますます重要となっています。
あわ～ず徳島には、多彩な福利厚生事業を通じて、県内の
中小企業とそこで働く皆さんを支え、魅力ある職場づくり
と地域経済の活性化を後押しする心強い存在として、今
後もその役割を一層発揮されることを期待しております。

An
an
　 

Cit
y

阿南市 岩佐  義弘  市長Anan City

阿南市イメージアップキャラクター　あななん
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事 業 報 告 ／ 事 業 案 内

財団事業  2026.８月 REPORT

8/26

第2回青ガニ探検隊～あわっきぃの仲間たちをのぞいてみよう!～を開催しました！夏休み企画

　吉野川河口住吉干潟に生息する生き物を学び、観察する
「青ガニ探検隊」。昨年から始まったイベントの第2回目は、
計57名に参加いただきました。講師には「とくしま自然観察の
会」の皆様と、代表の井口氏にお越しいただきました。
　今年は3班に分かれて、それぞれ3つのポイントを順番に
回りました。まず、集合場所付近のエリアから探検を開始！ 
講師の方の説明を聞きつつ、シオマネキやトビハゼなど様々
な生物を観察しました。その後、シオマネキの幼体である青
ガニが生息しているポイントを経由し、最後に泥干潟へ。
泥干潟では、実際に水生生物

を探す体験をしました。スコップですくった泥を川水で濾していくと…小さなカニや貝
を発見！ 小さなエビの捕獲にも成功し、にぎやかで楽しいひと時を過ごしました。
　5月に発生した台風6号の影響で、大量の流木や漂着ごみに覆われた
干潟。水生生物の生息環境の存続が危ぶまれていましたが、「とくしま自然
観察の会」の皆様、企業関係者・ボランティアの方 の々清掃活動のおかげで、
今年もシオマネキたちに会うことができました。今回の体験が、美しい吉野
川の干潟に住む生き物に興味を持ってもらえるきっかけになれば幸いです。
今後も様 な々体験を企画してまいりますので、どうぞよろしくお願いします！

財団事業  2026.８月 REPORT
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28「第7回徳島勤労者福祉サービスセンター自立化対策会議」を開催
　8月28日㈮、当財団大会議室において、「第7回徳島勤労者福祉サービスセンター自立化対策会議」を開催しました。当日は、委員、アドバイザー、事務局
など18名が出席し、活発な意見交換がなされました。
　会議の冒頭、石堂理事長から、挨拶の中で、会員数が依然として足踏み状態にある一方、年度当初からスマートフォンアプリ化を実現したことや、大規模な
アンケートを実施し、会員のニーズの把握に努めてきたことなど、これまでの取り組みについて報告しました。
　続いて事務局から、4月のアプリリリース後の経過やアンケート調査の結果を
報告するとともに、2030年の完全自立化を見据えた今後の目標や課題について
説明しました。また、会員サービスの充実や地域との連携、地域活性化に向けた
取り組みなど、これからの「あわ～ず徳島」の方向性について提案しました。
　その後の意見交換では、あわ～ず徳島の今後のあり方や会員サービスの
充実、会員拡大に向けた取り組み、地域との連携などについて、公労使それ
ぞれの立場から活発な意見が交わされました。人口減少や社会環境の変化
など、取り巻く環境が大きく変化する中、これからの時代に求められる福利
厚生サービスのあり方について、幅広い視点から議論を深めました。
　今後も、公労使がそれぞれの立場から知恵を出し合い、協力しながら、
2030年の会員2万人による自立化の実現に向け、取り組みを進めて
まいります。

家庭常備薬等の斡旋について
皆様の健康保持の一環として、優良商品の特価斡旋をいたします。
ご希望の方は下記要領でご利用ください。

申込方法 下記の二次元コードから WEB注文での受付 となります。
締 切 日 2026年10月31日㈯まで　※事業所担当者様の取りまとめは不要です。
納品方法 お申込後、約3週間で指定先（職場・自宅）宛てにお送り致します。
支払方法 商品納品後、同封の振込用紙でお振込ください。（コンビニは振込手数料無料）
送　　料 お買い上げ金額 5,000円以上は無料、未満は700円 ご負担願います。

（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク〈2026年10月〉

商 品 詳 細

お申込等のお問合せは…

〔商品の詳細はこちら〕https://kenko-d.jp/pamphlet/2026aw
株式会社 諒和（リョーワ） 　　沼田　　070-6553-1064担当 TELhttps://kenko-d.jp/corporate/user/network26h/

ご注文はこちら 2026年10月31日㈯まで

ユーザーID▶ パスワード▶network 20261031

Info

お申込後の追加変更は
整理の都合上出来ません。

ご了承ください。

ご注意ください



ちょっとええもんつたえ隊
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❶ 対象団体 徳島県内の自治体及び、観光全般・地域に関する案内窓口を担当する団体。

❷ 掲載内容 あなたの担当する地域のあまり知られていない観光名所の案内、

 特産品の紹介、新企画の発表など、会員のお出かけや、

 購入のきっかけとなるもの。

❸ 発行部数 約 18,500 部

❹ 発行回数 隔月（４・６・８・10・12・２月）発行（年６回）

❺ 掲載料金 無料（記事にちなんだプレゼント Goods 等のご提供は大歓迎！）

❻ そ の 他 詳細については「あわ～ず徳島」事務局へお気軽にお問い合わせください。

募

集

要

項

徳島勤労者福祉
サービスセンター

お

問

合

せ

公益財団法人

徳島県勤労者福祉ネットワーク

〒770-0942  徳島県徳島市昭和町３丁目 35-1

　088-611-3322
Fax.088-611-3323

sc@toku-sc.com
https://toku-sc.com

私たちの地域の資産を見直すきっかけ作りにと、

「とくしまのちょっとええもんつたえ隊～地元の

お宝大発見～」を、「あわ～ず会報の新たな誌面

連載企画」としてスタートしました！！

身近すぎて当たり前になっている特産品、地元の

人のみぞ知るおすすめスポット、などなど、皆さま

の地域で自慢できる情報をぜひ教えてください！

［   地 域 振 興 特 別 企 画 ］

10/11
日曜日

11/8
日曜日

11/22
日曜日

【 ツルギスタ 】
「ツルギスタ」のキャラクターが登場するデジタル
スタンプラリーを、貞光・半田・一宇
の3エリアで開催。各地域の魅力を
楽しみながら、スタンプを集めて景品
をゲットしよう！ 詳しくはこちら▶

つるぎ町が舞台のRPG

つ
る
ぎ

海
陽

手作り
ジェラートと豆腐も一押し！

貞光ゆうゆう館道の駅
織本屋 菜野・旧永井家庄屋屋敷
から徒歩約20分。地域の新鮮
野菜はもちろん、特産品を使った
加工品、レストランでは、半田そうめん、阿波尾鶏も。

【 旧 永 井 家 庄 屋 屋 敷 】

550坪の敷地には花々や果樹が植えられ、季節の趣を楽しめる
ほか、近年はコスプレ撮影にもご活用いただいています。写真撮影
や写生も大歓迎（要事前申請）。かつて藍の寝床だったハナレの2階は
コワーキングスペースとして利用可能です（1日500円）。

1791年建築、茅葺き屋根のお屋敷を
無料でご観覧いただけます。

〔お問合せ先〕つるぎ町役場 Tel.0883-62-3111

特別プレゼント企画

つるぎ町を満喫！
詰め合わせセット ５名様

応募締切日 10月22日木 AM9:00必着
※プレゼントの応募方法は、7 ページ掲載の『プレゼントページ』をご参照ください。

Vo
l.3
5

・半田手延べそうめん「入魂」1.2kg
・剣山木綿麻温泉 無料券  ・ツルギスタ クリアファイル

山間地に集落が点在する「にし阿波」地域では、
伝統的な傾斜地農耕システムが今も受け継がれています。
最大斜度40度にも達する傾斜畑を埋めつくすソバの花は
一見の価値あり。観光農園は10月頃に見頃を迎えます。
周辺地域の農泊も人気。

【 織 本 屋  菜 野 】

JR貞光駅から徒歩約10分、二層うだつの町並みに
佇む国の登録有形文化財「織本屋」では、ランチ・
カフェ「織本屋 菜野」を営業中！二十四節気に
合わせた「nano cafeプレート」で、季節の養生を
取り入れながら、旬の味わいをご賞味ください。

地元の食材を使用した薬膳料理を
 ゆったりとお楽しみください。 Instagram

【 にし阿 波の 傾 斜 畑 】
傾斜畑一面のソバの花はまさに圧巻。

最新情報は

Instagr
amを

ご覧くだ
さい！

Let's take apicture!

デジタル
スタンプラリー
2026秋   
開催　 

阿波尾鶏たまごと
和三盆のプリン
+クマノミぬいぐるみ ……５名様

特別プレゼント企画

白装束に身を包んだ男達が
轟神社から御神輿を担ぎ
140段の急な石段を駆け
下ります。 龍王寺の境内を
通り滝に向かい岩の間を抜け川を渡り、
滝壺に入ります。

砂煙あげて駆け抜ける勇壮
な関船やダンジリをぜひ間
近でご覧ください。海部川
河川敷では花火大会も行われます。

【 轟 秋 祭り 】
御神輿を担ぎ、滝壺へ。

【大里八幡神社秋祭り】
鉦や太鼓の音に心浮き立つ
伝統の秋祭り。

【 伊 勢 エビ 祭り 】

当日は伊勢エビ味噌汁を数量限定で
無料配布！伊勢エビの即売をはじめ、
地元特産品などの屋台も並びます。

海陽町を代表する秋の味覚
「伊勢エビ」をご賞味あれ。

宍喰漁港

【 海 中 観 光 船ブル ーマリン 】

船底に窓のある船で室戸阿南海岸国定公園を巡り
ます。不思議な形をした珊瑚やカラフルな熱帯魚たち
を、座ったままで間近に観察することができます。

約40分間の海中観察クルージング体験！

Instagram



とくとく券 2026年度秋冬号
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●「アプリ版とくとく券」をご利用の場合、会員証の提示は不要です。  
●一部店舗にてアプリ非対応のサービスがございます。 

とくとく券 ご利用方法アプリ版

アプリで
割引サービス
を選択

1 店頭の
QRコードを
読み取る

2 利用
確認画面を
店員に提示

3

 は【アプリ非対応】です。
【専用の紙チケット】を全会員に配布しますので、会員証（デジタルまたは
プラスチック）とあわせてご利用ください。 

ご注意ください

2026年度 秋冬号

とくとく券
利用対象者

下記割引:2026年10月1日現在

ファミサポ利用料金 １時間につき400円補助
子
育
て

ファミリー・サポート・センター

温
　
　
　
　
　
　
　
泉

自
動
車

教
習
所

大人（中学生以上） 700円➡450円
中人（小学生） 350円➡200円

小人（小学生未満） 100円➡　50円

●大和の郷
　（阿南市）

入浴 大人（中学生以上） 1,000円➡400円
入浴 小人 600円➡無   料

●鯛丸海月
　（鳴門市）

入浴 大人（中学生以上） 700円➡300円
小人（3歳以上〜小学生） 350円➡無   料

●もみじ川温泉
　（那賀町）

入浴 大人（中学生以上） 610円➡300円
小人（3歳以上〜小学生） 300円➡無   料

●ふれあいの宿
　遊遊NASA（海陽町）

入浴 大人（中学生以上） 1,000円➡400円
小人（3歳以上〜小学生） 500円➡無   料

●HOTELRIVIERA
　ししくい（海陽町）

入浴 大人（中学生以上） 800円➡400円
小人（3歳以上〜小学生） 400円➡無   料

●月ヶ谷温泉
　（上勝町）

入浴 大人（中学生以上） 620円➡300円
小人（小学生） 400円➡無   料

●紅葉温泉
　（三好市）

入浴 大人（中学生以上） 700円➡500円
小人（小学生） 350円➡無   料

●ブルーヴィラ
　あなぶき（美馬市）

学生 15,000円割引
一般 10,000円割引

自動二輪 5,000円割引

コンタクトレンズ 通常料金5％割引＋300円割引

コ
ン
タ
ク
ト

レ
ン
ズ

福本コンタクト
藤田メガネコンタクト・川原コンタクト

レ
ス
ト
ラ
ン

車
検
割
引

(徳島市) ●千松 ●徳島第一 
 ●徳島中央 ●広沢
(鳴門市) ●鳴門    (阿南市) ●阿南
(吉野川市) ●鴨島  (小松島市) ●小松島

大人（中学生以上） 550円➡250円
小人（小学生） 300円➡無   料

●四季芳る美郷の湯
　（吉野川市）

とくとく券

会員及び同居の家族、同伴者
※バスツアーのみ 会員及び同居の家族 が利用対象者となります。

ファミリー・サポート・センターの利用助成について
ファミサポ

とくと
く券

ファミサポ利用後、

提供会員に利用料を

全額お支払い下さい。

とくとく券１枚につき400円

を事業所指定登録口座

にお振込いたします。

ファミサポ会員登録

が必要です。

（無料）

３つをまとめて
あわ～ず徳島に
送付

※複数枚ご利用の方は、まとめてお送り下さい。
※とくとく券有効期限後１ヶ月以内にご請求をお願いいたします。

とくとく券１枚で１時間につき400円の助成をします
※アプリ版とくとく券には非対応です。必ずファミサポ専用用紙をご利用ください。

活動報告書 あわ～ず徳島事務所
または各ファミサポに備付

とくとく券
（ファミサポ専用）

ファミサポ
とくとく券請求書

報告書

提供会員が作成

ファミサポ
とくとく券

１台につき 2,000円割引●車検割引サービス

アプリ非対応：紙チケットのみ

(徳 島 市） ●明野自動車販売 ●ボデーショップ平松
　 　 　 　●ロイヤルオート

(小松島市） ●元木自動車
(吉野川市） ●ロータス中央 ●山川自動車（コバック山川店）
(勝 浦 町） ●坂口モータース（車検ショップ勝浦）●豊栄自動車

ランチタイム 250円割引
ディナータイム  聚楽御膳〈要予約〉1,000円割引

●ホテル千秋閣 レストラン聚楽

利用料金 200円割引●たらいうどんかねぎん坂野

●JRホテルクレメント徳島〈１F〉ダイニングカフェクレメント〈６F〉藍彩
ランチ（カフェ：ビュッフェに限る）  400円割引

ディナー  600円割引

観
光
・
レ
ジ
ャ
ー

映画鑑賞 2,000円➡1,500円
●シネマサンシャイン北島

●ドイツ館
●賀川豊彦記念館
●共通券（ドイツ館・賀川豊彦記念館）

入館料 400円➡240円
入館料 200円➡120円
入館料 500円➡300円

小学生 1,000円➡800円
中学生以上 2,000円➡1,600円

●海中観光船ブルーマリン

大人 510円➡260円
中・高生 410円➡200円  小学生 260円➡100円
●渦の道

高校生以上 1,000円➡800円
小・中学生 500円➡300円

●まぜのおか 
　施設維持費

高校生以上 1,500円➡1,000円
4歳～中学生 500円➡300円

●淡路ファームパーク
　イングランドの丘

生見⇔大阪　石井⇔大阪　徳島⇔神戸　徳島⇔岡山
●徳島バスグループ（高速バス） 500円割引

健
康
増
進
・
ス
ポ
ー
ツ

トレーニングジム 510円➡210円●ふれあい健康館

フィットネスクラブ 3,850円➡2,150円
●センチュリープラザホテル「セレ」

高校生以上 510円➡360円
小学生以上 300円➡150円

●海陽町海南B＆G
　海洋センタープール

2ゲームまで 1,200円➡300円●スエヒロボウル
平日 3時間 1,400円➡1,000円

土日祝 2時間 1,400円➡1,000円
●ゴルフ練習場
　アンカーズ

●とくしまファミリーランド
のりもの回数券 3,500円➡3,000円

前立腺腫瘍マーカー検査 2,640円➡1,000円割引
骨密度検査 3,080円➡1,000円割引

●徳島県総合健診センター 
　健診時のオプション割引〈要予約〉

アプリ非対応：紙チケットのみ

温水プール 大人・高校生 通常料金から220円引
●アサンスポーツクラブ

日帰りバスツアー ファミリー・サポート・センター
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とくとく 券 ・ 特 別 企 画

とくとく券 ご利用方法アプリ版

アプリで
割引サービスを選択

1 店頭の
QRコードを読み取る

2 利用確認
画面を店員に提示

3

●「アプリ版とくとく券」をご利用の場合、会員証の提示は不要です。 ●一部店舗にてアプリ非対応のサービスが
ございます。 ●紙チケットのとくとく券に交換された方は、アプリ内のとくとく券はご利用いただけません。

とくとく券
利用対象者 ※バスツアーのみ 会員及び同居の家族

会員及び同居の家族、同伴者

「天空プレミアムブッフェ
＋入浴付きプラン          」90分制

夜景を望むレストランで楽しむ
徳島・四国の幸をたっぷり詰め
込んだディナーバイキング。
徳島が誇る食材を使用した50
種類以上のお料理をお楽しみ
いただけます♪

眉山海月眉山海月
心身を癒す至福の大浴場をご用意しております！心身を癒す至福の大浴場をご用意しております！

とくとく券利用で

5,500円6,600円
■大人（中学生以上） （税込） 1,100円

OFF!

3,850円4,620円
■シニア（75歳以上） （税込） 770円

OFF!

2,750円3,300円
■小人（小学生） （税込） 550円

OFF!

1,650円1,980円
■幼児（未就学児） （税込） 330円

OFF!

10/1㈭～11/30㈪利用
期間

眉山海月
天空のスカイビューホテル

徳島市八万町中津山3-70〈年中無休〉
TEL.088-623-0022

https://bizan-kaigetsu.com/URL

前日までに
要予約

〈プランご利用可能時間〉

18:00～21:00

●最終入店は 19:30 まで、大浴場の
　ご利用は 22:00までとなります。

●タオルのご持参にご協力ください。
　（200円にてバスタオル＆フェイスタオル
　セットの貸出しもございます）

ソフト
ドリンク付き

10
とくとく券特別企画

11月

秋のパーティープラン秋のパーティープラン

2次会にも近くて便利！
秋の社内懇親会やお取引様との
ご会食は徳島ワシントンホテルプラザへ。
人数やご予算、開催目的に応じて会
場・お料理・進行をきめ細かくご提
案いたします。

皆様の記憶に残る実りあるお時間をお手伝いいたします。皆様の記憶に残る実りあるお時間をお手伝いいたします。

徳島市大道1-61-1 中筋パーキング／市営紺屋町地下駐車場〈駐車場・2時間優待〉

徳島ワシントンホテルプラザ〈宴会場〉
（受付時間） 9：00～21：30TEL.088-653-7111

6名様より承ります
（10日前までに要予約）

とくとく券利用で 500円OFF!

6,500円7,000円
■プランA （お一人様）

7,500円8,000円
■プランB （お一人様）

9,500円10,000円
■プランC （お一人様）

10/1㈭～10/31㈯利用
期間 プランの詳細はこちら▶

（税込）

（税込）

（税込）

気軽なお集まりに！  ●スモークサーモンとブルサンペッパーのカナッペ 
●鴨と青森県産フレッシュリンゴのサラダ ●柚子香あんかけ茶碗蒸し 
●完熟トマトのチキンポットパイ ●お凌ぎ祖谷そば ●牛ロースのタリ
アータ バルサミコソース ●穴子と青じその押し寿司 赤出汁 ●マロングラッセアイス

大切なお席に！  ●胡麻豆腐 柚子香味噌添え ●お造り盛り合わせ～鮪・ヒラマサ・甘えび～ 
●松茸と阿波尾鶏の土瓶蒸し すだち添え ●サバフグの竜田揚げ レモン
添え ●稲庭うどん ●国産牛サーロインと秋の茸の陶板焼き ●鮭といくら
の親子丼 なめこの赤出汁 ●秋のフルーツのサバイヨングラタン

季節を楽しむ定番プラン  ●黒トリュフチーズのカプレーゼ 洋梨と生ハム添え ●クリーミー
かぼちゃサラダ 野菜チップス添え ●紅ずわい蟹の琥珀あんかけ茶碗蒸し ●サーモン3種キ
ノコのデュクセル パイ包み焼き ●お凌ぎ祖谷そば ●牛ロースの炙り焼き クリームスピナッ
チ マスタードソース ●ネギとろ丼 なめこの赤出汁 ●マロングラッセと林檎のコンポート

Plan
A

Plan
B

Plan
C

飲み放題
付き

『淡路ワールドパークONOKORO』
閉園についてのお知らせ

と く と く 券

淡路ワールドパークONOKOROが11月末
の閉園に伴い、とくとく券の割引は2026
年9月30日をもって終了いたしました。
急なお知らせになりますが、ご理解の程
よろしくお願いいたします。

NPO法人徳島県ウオーキング協会では、ウオーキングの普及を目的として、
県下各地でウオーキング大会を開催しています。

秋のウオーキング・イベント

とくとく券利用で 300円 300円
OFF!【一般】600円

NPO法人 
徳島県ウオーキング協会
TEL.088-656-3636

※行事詳細はこちらのホームページへ
http://tokuwalking.main.jpURL

第371回
徳島ワンデーウオークとくしま街道97 
勝浦町（みかん畑のみちと鶴林寺）

集合 午前9時30分 勝浦町役場
10/25日 コース選択 5㎞・10㎞

第372回
徳島ワンデーウオークとくしま街道98 
徳島市（小松海岸）

集合 午前9時30分 小松海岸駐車場
11/22日 コース選択 5㎞・10㎞

当日参加
OK

1

横　

瀬

バ
ス
停

役
場
前

バ
ス
停

生　

名

バ
ス
停

石　

原

バ
ス
停

沼　

江

不
動
前

バ
ス
停

坂　

本

バ
ス
停

至上勝町

新坂本
トンネル

ふれあいの里
さかもと

中津峰

星の岩屋

裏見の滝〈不動の滝〉

フライト
パーク

婆羅尾高原

勝浦町役場

四国霊場20番
鶴林寺

立川渓谷〈恐竜の里〉

今山農村舞台

星谷運動公園

星谷橋

横瀬橋

人形文化交流館前
バス停

ひな市

人形文化交流館

道の駅
ひなの里かつうら

中央橋

今山橋

勝浦川橋

至小松島市

至徳島市・鳴門市
国道55号

小松島西高等学校
勝浦校

県
道
徳島上那賀線16

55

至阿南市

パイロット
松下園

3
塾 井戸端
みかん園

2
勝浦観光
青 園

勝

浦

川

勝

浦

川

食べ放題

時間制限
なし秋の味覚狩り

みかんの本場
勝浦へ

パイロット松下園

※混雑緩和のため、土日祝日は2時間程度
　のご利用にご協力ください。

詳しくは『パイロット松下園』で検索。

1

※園によって若干異なります。事前にお問い合わせください。
利用期間 10/17㈯ ～ 12/6㈰

800円1,000円 200円
OFF!中学生～大人

小 学 生

幼児・保育所・
３歳以上

400円600円 200円
OFF!

200円400円 200円
OFF!

とくとく券利用で

団体でのご利用は
事前の予約が必要です。

『人形文化交流館』隣の
『ひな市』にも果物を販売しています。

ぜひお立ち寄りください。

塾井戸端みかん園
勝浦町星谷字石田44
Tel.090-4339-9086（北谷まで）
 0885-42-1039（ひな市）
事前連絡が必要です（当日可）。無くなり次第終了。

3
周辺 公衆トイレ有

▲紹介動画

まるせい

2 勝浦観光青園
勝浦町大字沼江字大屋敷39
Tel.090-9774-1481（青悦〈あおえつ〉まで）
事前連絡必須です。現地発送賜ります。
平地なので車いすで園まで行けます（50m）。 ▲紹介動画▲紹介動画▲HP

柿狩り
あります

柿狩り
あります

勝浦町大字沼江字萩の谷75
Tel.090-7620-9459（松下まで）



SNSあわ～ず徳島の 配信中！！

とくしまの知られざる地域の魅力など
楽しいショート動画でご紹介♪

TikTok/YouTube
〈ティックトック／ユーチューブ〉

あなたの街の素敵な瞬間や、楽しみ
なイベントをリアルタイムでご紹介♪

Instagram〈インスタグラム〉

お得な情報や会報誌で伝えきれな
かった案内をお届けします。LINE会
員限定のプレゼントもあるよ！！

LINE〈ライン〉

←　投稿
フォロー

awazu_
0201_

♫awazu
_0201_

.......

←　投稿
フォロー

awazu_0201_♫awazu_0201_.......

職場復帰の会員さんには「子育て応援記念品」をプレゼント♪ぜひお問い合わせください

こんな動画を投稿して
います！

7

プ レ ゼ ン ト

6パック入りで常温保存ができる
ため、冷蔵庫のスペースを気にしな
くていいのも、とてもありがたかった
です。お味噌汁などでおいしくいた
だきました(^▽^)

今まで食べてきたしじみの中で、
一番大きくて驚きました！

届
い
た

名
産
品
の
感
想
は
？

たくさんのご応募ありがとうございました！

白桃という名前ですが、ほんのり黄みがかっ
ていて、とても甘くておいしかったです！普段
なかなか手にする機会のない白桃に、家族
も大喜びでした。またこのような機会があれ
ば、ぜひ参加したいです。

「これが本場の白桃か!」
と、感動しました。

香
川

岡
山

島
根

親鳥は噛み応えがあり、若鳥は
とてもやわらかく、それぞれ違った
おいしさを楽しめました。最近、丸亀で骨付
鳥を食べる機会がありましたが、その味に
も引けを取らない本格的な味わいでした。

ビールのおつまみにぴったりで、
とてもおいしかったです！

人間国宝 五街道雲助・古今亭志ん丸ふたり会
落語公演

ペアチケット
……………３組６名様

人間国宝の話芸をたっぷり聴く会

現役落語家でただ１人の人間国宝である五街道雲助師匠を
お迎えして、江戸落語をたっぷり楽しんでいただけます。
現役落語家でただ１人の人間国宝である五街道雲助師匠を
お迎えして、江戸落語をたっぷり楽しんでいただけます。12/6日

●開場/13:30  ●開演/14:00藍住町総合文化ホール・大ホール会場

藍住町総合文化ホール ☎088-637-3344［公演のお問合せ先］

板野郡藍住町奥野字矢上前32-1　　 088-637-3344
https://www.town.aizumi.lg.jp/bunka-h/

詳細は
こちら

講演内容の詳細はHPをご覧ください▶ https://www.town.aizumi.lg.jp/bunka-h/event_docs/2026052100015/

県内最大級のサービスステーション！
地元の特産品が購入できる「産直館」、お土産物やちょっと珍しい
工芸品などを販売している「物産館」へ是非、お立ち寄りください。

海部郡美波町奥河内字寺前493-6　　 0884-77-2121　　 9:00～17:30
https://sites.google.com/view/michinoeki-hiwasa/

営

オリジナルフェイスタオル …４名様
※お一人様１枚のお届けとなります。 色はお選びいただけません。

道の駅 日和佐あわ～ず徳島事務局

11月に開催されるホームゲームのうち、
いずれか1試合をご選択のうえ、ご観戦
いただけます。

（11月分）徳島ヴォルティス
ホームゲーム招待券 ……… １組２名様

●11/７㈯ デゲバジャーロ宮崎
●11/22㈰ 湘南ベルマーレ

ホームゲーム開催日

ポカリスエッ
ト

スタジアムへ

応援に行こう
！

プ レ ゼ ン ト
応募
方法

※お一人様につき1回のみ応募できますご応募はアプリまたはQR申し込み限定となります
お申込みフォームに必須事項（事業所番号、事業所名、会員番号、会員氏名、プレゼント名、送付先）を入力し
ご応募ください。 ※当選の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

10/22木
AM9:00締切

プレゼント応募は
こちらのQRから

▲

〈ジョイメイトしまね〉

宍道湖産
レトルトしじみ（大粒）

清水白桃 丸亀名物 
骨付鳥おやわか

〈ふれんど中讃〉〈ほっと倉敷。〉〈ほっと倉敷。〉

中四国各地名産品プレゼント インタビュー！当選者



事業案内／ローチケbiz＋

おすすめの
チケット情報はこちら
1

特集
ページはこちら
2

ローチケbiz+で
販売中の公演情報

このエリアの
おすすめ情報

3

（例）中国・四国エリア

おススメチケット情報

ご希望
エリアの情報を
ピックアップ！

ご希望のエリアごとに厳選したおすすめチケット情報をご覧いただけるようになりました。
更新頻度 月2回（第2・第4水曜日／12:00頃更新予定）

※祝日や年末年始等の期間は、更新日が変更となる場合がございます。

おすすめチケット情報をお届け！エリア別

おススメチケット情報はこちら▶ https://l-tike.com/bizplus/special/salelist.html

【特集ページ】内の
「特集ページはこちら」をクリック

ご希望エリアの、「このエリアの
おすすめ情報」をクリック

ローチケbiz+サイトTOPの【サービ
ス一覧】→【エンタメチケット】内の
「おすすめチケット情報はこちら」
をクリック

は、ローソンチケットが運営する福利厚生サービスですローチケbiz+

8

参加費

2,000円

（１チーム）第26回

初参加チームには

初参加賞進呈！

※当選チームには締切後に案内を差し上げます。

❶事業所名  ❷チーム名 ❸チーム代表者氏名 
❹事業所所在地（案内郵送先）
❺電話番号（日中連絡が取れる番号）  
❻参加者全員の名前と年齢 11月30日

〈月曜日〉

申込締切

開催日時
YouTube

紹介動画

松茂町総合体育館（松茂町中喜来群恵 225-3）
2027.1/11月

祝

9:00～12:00

優勝、準優勝ほか

参加全チームに

賞品あり！参加全チーム事業所対抗　　 

ソフト
バレーボール 

大
会

●１チーム４～８名  ●女性または 50歳以上
の男性を１人以上含むこと  ●会員事業所
内（会員）でメンバーを編成すること

募集チーム数：第26回大会 先着24チーム 
参加可能
チーム条件

お申込みフォームに必要事項を入力してお申し込みください
＼お申し込みは QR・アプリ から！／

QR申込は
こちらから

11:00〜16:00 松茂②10/11
11:00〜16:00 美馬③10/18
11:00〜16:00 阿南 阿南ひまわり会館④11/１
11:00〜16:00 美馬 美馬市地域交流センターミライズ⑤11/15

松茂町交流拠点施設マツシゲート
11:00〜16:00 阿南①10/４ 阿南ひまわり会館

美馬市地域交流センターミライズ

結婚支援・とくしまマリッジサポートセンター

マッチング（1対1のお見合い）出張登録・閲覧会

★ご利用には事前予約が必要です。
詳しくは「マリッサとくしまwebサイト」をご確認ください

徳島市寺島本町西 1－5  アミコ東館 7 階

※水・木曜休（祝日の場合は開所）

月火金 12：00～20：00
土日祝 10：00～18：00ＯＰＥＮお 問 合 せ

お 申 込 み Maill：msc@marissa-tokushima.com
FA X：088-656-1008

ロマンチックゴール と わ に

阿南・松茂・美馬in

　徳島県内にお住まいの外国人の方々へ
の食糧支援を目的に、在住外国人と支援
にご協力いただける参加者を募集し21名
が参加しました。 当日は、食糧支援を行い
ながら、「出身国はどちらですか？」「徳島で
の暮らしはどうですか？」といった質問も
飛び交い、異文化がまじりあう温かい時間
となりました。
　ユニバーサルカフェつながりでは、これ
からも 異文化理解や地域のつながりづくり を目的に、定期的に交流会を開催
してまいります。 興味のある方は、ぜひお気軽にご参加ください。

　　 ユニバーサルカフェ　つながり 第40回交流会
『食糧支援と交流会』を開催しました！

8/29

★交流会については… 徳島県勤労者福祉ネットワークホームページのお知らせ または、
Facebookで「ユニバーサルカフェつながり」を検索してください。

この度、徳島県職員連合労働組合様が主催され、多くの組合員やご家族の皆様が
参加された「第16回県職連合まつり」におけるチャリティーバザー等での
収益金を当財団へご寄付いただきました。地域のために有意義に活用
させていただきます。
皆様の温かいお気持ちに、心より深くお礼申し上げます。

「第16回県職連合まつり」の温かい善意をいただきました。
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事業案内／チケットあっせん

チケットあっせんのお申し込みは
QR限定となります ●チケット受取方法が郵送の場合は 送料460円（簡易書留）＋振込手数料

が必要です。 ●申込締切後のキャンセルはできません。
●当選された方は、後日ハガキにてご案内をお送りいたします。
●落選された方は、メールにてその旨をお知らせいたします。

チケットの当選・落選のご案内について お申し込みに関する注意事項

あわ～ず
徳島

QR申込は
こちらから

お問合わせ先：ユープラザうたづ

TEL.0877-49-8020※チケットの受け渡しは公演２週間前からとなります
申込締切 11/6㈮ AM10:00 締切  1人4枚迄

《ハーモニーホール》 かがわ文化芸術祭2026参加公演
11／29㈰ 能楽公演「経政」／出演：能楽師 伶以野 陽子

●開場／13:30  ●開演／14:00
●会場／ハーモニーホール（香川県綾歌郡宇多津町浜六番丁88番地）

10％
OFF!

指定席
5,000円

あわ～ず徳島
会員特別価格4,500円

※未就学児入場不可。  ※駐車場には限りがありますので公共交通機関などをご利用ください。 ※満車
の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。  ※当施設周辺の商業施設並びに道路は駐車禁止です
のでご協力をお願いします。

能と雅楽
11/29日

伝統芸能と限りなき挑戦
能楽公演「経政」

つねまさ

QR申込は
こちらから

10/20㈫ AM10:00 締切  1人2枚迄申込締切 チケットの受け渡しは
11月上旬からとなります

お問合わせ先：梅田芸術劇場 TEL.0570-077-039 （営業時間：10-13時、14-18時）

S席（全席指定）
17,000円

あわ～ず徳島
会員特別価格16,000円 1,000円

OFF!

　　    ミュージカル
『SPY×FAMILY ２ 

爆弾犬篇＆豪華客船篇』
会場／兵庫県立芸術文化センター 
KOBELCO大ホール〈12:30公演〉※会場は梅田芸術劇場ではございません

12/6日

出
演
者

●ロイド・フォージャー（Wキャスト）：木内健人 
●ヨル・フォージャー（Wキャスト）：真彩希帆
●アーニャ・フォージャー（トリプルキャスト）：古座野 叶
●キース・ケプラー：磯野 亨 

●オルカ・グレッチャー：有沙 瞳
●ゼブ：楢木和也（梅棒）
●マシュー・マクマホン：吉野圭吾
●シルヴィア・シャーウッド（Wキャスト）：真瀬はるか

〈徳島県出身〉
木内健人

ロイド・
フォージャー役

コンサートチケットあっせん

10,000円分、3,000円分、500円分
QUOカードPay

キャンペーンの
詳細と応募方法は
アプリ内の「お知らせ」
からご案内します。
ぜひご応募くださいね♪

第２弾‼
ええもん当たる！

アプリ登録キャンペーン

スマ
ホでかん

たん♪ 今だけのチャンス！

応募締切

11/30
月曜日

只今
配信中！

家族登録 機能で

ご登録方法など
アプリの詳細は
こちらから

ご家族の端末からも
 アプリが使えます

スマホアプリ

AndroidiPhone

あわ～ず徳島が手のひらサイズで新登場。ダウンロードは QR から

始めよう、NEW AWA’s!
より便利に、よりスマートに。

キャンペーンの
ご応募はアプリ内
「お知らせ」から！



※全コース共通 … ●添乗員同行 ●食事なし

日帰りバスツアーあわ～ず徳島会員・会員家族限定

バスツアー特別企画

10

日帰りバスツアー専用の
とくとく券をご利用ください

会員氏名 (　　　　　　　　　　　　　 )申し込み家族は同居家族に相違ありません。
ご記入内容に相違
なければ、チェックを
入れてください。

〈注意〉ツアー参加チケットを購入しないまま購入期限が過ぎた場合、ご予約は予告なしに取り消します。

参加者名 フ リ ガ ナ 会員番号 日帰りプランの集合場所 性別 会員別 年齢

合計

旅行代金

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

沖洲マリンターミナル・徳島駅前・松茂 男・女(　　　　　　　 ) 会員・家族 才 円

円

当社記入欄 受付日　　　　　　月　　　　　　日 号車 お支払い期日　　　　　　月　　　　　　日まで

事業所番号

会 員 番 号

会 員 住 所

事業所名

会員氏名
フリガナ

自宅〒

連絡先TEL

( 　　　　　　　　　　 )

TEL FAX

下記のFAX申込用紙に必要事項記入の上、ご希望のプランに　   チェックを入れてお申し込みください。

バ スツ アー F A X 申 込 用 紙 徳バス観光サービス宛
（24時間受付） FAX 088-622-0961

お

申

込

方

法

こちらの
申込用紙に
記入

FAX送信
または

直接営業所へ
●２営業日（日・祝を除く）過ぎても回答が無い場合、FAXが届いていない場合もありますのでお問合せ下さい。
●来店できない場合は振込みも可能です（振込手数料は申込者負担）。入金確認後にチケットを郵送いたします。
●旅行会社の規定により、出発日前日から起算して10日前からキャンセル料がかかります。［１泊２日以上のツアーは20日前から］
●利用予定バス会社は徳島バス、徳島バス南部、光ドリーム観光バス、マリーナ観光または同等クラスとなります。
　詳しくは徳バス観光サービスホームページ http://www.tokubus-kanko.co.jp にてご確認いただけます。

お

申

込

方

法

当日はチケット
ご持参の上、各乗場へ

★申込用紙はすべて漏れなくご記入ください。記入漏れのある場合は、受付できないことがございますので予めご了承ください。 ★お取消しされる場合は、必ずご連絡をお願いします。

当社営業時間内に
ご連絡のつくご希望の連絡
方法にチェックしてください。

※期限内にご購入が難しい場合は、購入期限までに  ０８８-６２２-０４８０（徳バス観光サービス）へご連絡ください。

営業所に申込用紙と
会員証・とくとく券をご持参の上
代金お支払い〈チケット受取〉

かならず！

2026

2026
〇〇日帰りプラン

阿波　太郎

阿波　花子

阿波　徳夫

阿波カニ美

阿波　則雄

5 6

1

4 5

7 8 9 04321

○ △

○ △

とくとく券利用時は、あわ～ず徳島
会員証の提示が必要となります。

※同居のご家族が5名以上ご利用の場合
　にはとくとく券が追加で必要です。

『日帰りバスツアーとくとく券』1枚で、会員ご本
人（1名）　同居のご家族（最大4名まで）の合計5
名様までご利用いただけます。

携帯
(必須)

旅
行
企
画
・
実
施

㈱徳バス観光サービス（観光庁長官登録旅行業第434号）

ご購入店舗 ●徳島駅前（ダイワロイネットホテル徳島駅前1F）
●キョーエイタクト店

［10:00～13:00・14:00～18:00／土日祝休］
［10:00～13:00・14:00～18:00／水休］

お問合せ TEL.088-622-0480［10:00～18:00/土・日・祝休］※お電話でのご予約受付は出来ません。

12/20日
兵庫日帰りプラン
（神戸北野ノスタ）

バス3台

行程予定一覧

沖洲マリンターミナル・名店街西側【7:40】→松茂とくとくター
ミナル【8:00】→神戸北野ノスタ（カフェやレストラン、スイーツ
など「神戸のグルメ」を楽しめる神戸北野の複合施設／自由散策）
【10:30】→神戸北野ノスタ駐車場【17:00】→松茂とくとくター
ミナル【19:20】→名店街西側・沖洲マリンターミナル【19:40】　

バス3台

入場券
付き

11/15日22日
京都日帰りプラン
（京都タワー）

行程予定一覧

沖洲マリンターミナル・
名店街西側【7:40】→松
茂とくとくターミナル
【8:00】→京都タワー
【11:30】→自由散策→
梅小路公園バス駐車場
【17:00】→松茂とくとく
ターミナル【20:00】→
名店街西側・沖洲マリ
ンターミナル【20:20】

（高知日曜市）

バス3台

行程予定一覧

沖洲マリンターミナル・
名店街西側【7:40】→松
茂とくとくターミナル
【8:00】→三井アウト
レットパーク倉敷、倉敷
美観地区散策【10:40～
17:00】→松茂とくとく
ターミナル【19:40】→
名店街西側・沖洲マリ
ンターミナル【20:00】

12/6日
岡山日帰りプラン
（　　　　　）

国内外のブランドアイテムが
大集合 !大ボリュームの

ショッピングを
お楽しみください！

三井アウトレットパーク倉敷
と美観地区

3,000円 4,000円会員 会員
家族 3,000円 4,000円会員 会員

家族 3,000円 4,000円会員 会員
家族

11月15日㈰ 11月22日㈰ 12月6日㈰ 12月20日㈰
それ以前のお申込みは受付できません。

各 ツアー
お申込み開始日 10/5月 岡山日帰りプラン（ ）三井アウトレットパーク倉敷

と美観地区京都日帰りプラン（京都タワー） 京都日帰りプラン（京都タワー） 兵庫日帰りプラン（神戸北野ノスタ）

次号
掲載予定

●１月10日㈰…大阪・うめきた
●２月７日㈰…愛媛・道後温泉
●３月７日㈰…京都・京都タワー
●３月27日㈯…京都・宇治平等院
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子 育 て 応 援 事 業

ファミリー・サポート・センター＆
  子育てひろばのご紹介

県 内 各 地 域 の

徳島ファミリー・サポート・センター

徳島市昭和町3-35-1 わーくぴあ徳島4F
（（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク内）

板野東部ファミリー・サポート・センター

板野郡藍住町奥野字矢上前 32-1
（藍住町勤労女性センター内）

阿南ファミリー・サポート・センター

阿南市富岡町今福寺 40-17
（阿南市社会福祉会館 2F）

鳴門ファミリー・サポート・センター

鳴門市撫養町南浜字東浜 24-2
（鳴門市こども未来館内）

美馬ファミリー・サポート・センター

美馬市脇町大字猪尻字西分116-1
（美馬市地域交流センターミライズ2F）

阿波市ファミリー・サポート・センター

阿波市阿波町東原 173-1
（阿波市阿波地域交流センター 1Fあおぞら内）

かいようファミリー・サポート・センター

海部郡海陽町奥浦字新町 44
（海陽町役場海部庁舎 3F）

吉野川市ファミリー・サポート・センター

吉野川市鴨島町鴨島252-1
（日本フネン市民プラザ４F ちびっこプラザ内）

徳島市親子ふれあいプラザ

徳島市山城町東浜傍示1-1（アスティとくしま2階）
パーク  テレコメディア  こども室

対象 ０歳から未就学児とその保護者、小学生・中学生 対象 託児：パーク テレコメディア等ご利用の方（満1歳～就学前）

徳島市沖浜東 2丁目16 番地（ふれあい健康館１階）
OPEN : 9：00～17：30（日曜日は9：00～17：00）
休館日: 毎週月曜日、年末年始（12/28～1/4）

〈徳島市・小松島市・勝浦町・上勝町・佐那河内村・石井町・神山町〉

〈美馬市・つるぎ町〉 〈 阿 波 市 〉 〈 海 陽 町 〉 〈 吉 野 川 市 〉

〈藍住町・北島町・松茂町・板野町・上板町〉 〈 阿 南 市 〉 〈 鳴 門 市 〉

088-611-1551TEL
〈平日〉8:30-18:00OPEN

088-693-3033TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0884-24-5550TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

088-683-0788TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0883-53-1108TEL
〈平日〉10:00-18:00OPEN

美馬市子育て支援センター みらい

対象 : 未就学児のお子様と保護者、祖父母の方、学生ボラ
ンティアや妊娠中の方、託児の利用を希望する保護者の方

0883-53-1108TEL
10:00-19:00OPEN
毎週火曜日、年末年始（12/29～1/3）　休館日

阿波子育て支援センター あおぞら

対象 : 阿波市内在住の未就学のお子様と保護者の方、妊娠
中の方 ※こども園に通われているお子さんもご利用できます。

0883-30-3536TEL
9:00-16:00OPEN
日、祝、毎月最終火曜、年末年始（12/29～1/3）休館日

海陽町地域子育て支援センター あのね

対象 : 妊娠中の方、0～3歳までのお子様と保護者、
パパ、ママ、おじいちゃんおばあちゃん、誰でも大歓迎！

0884-74-3112TEL
10:00-16:00OPEN
土、日、祝、年末年始（12/29～1/3）　休館日

吉野川市子育て支援センター ちびっこプラザ

対象 : 吉野川市在住の未就学のお子様と保護者、祖父母の方、学生
ボランティアや妊娠中の方  ※水曜のみ吉野川市外の方でも利用可

0883-22-2440TEL
9:00-17:00OPEN
毎週火曜日、年末年始（12/29～1/3）　休館日

0883-30-3526TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0884-74-3112TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

0883-22-2440TEL
〈平日〉9:00-17:00OPEN

OPEN :10：00～18：00
休館日: 毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

088-655-4638T E L088-657-0065T E L
088-611-1101育児相談

開催レポート

7/20（月・祝）、美馬ファミサポ20周年を記念して「みまファミサポフェスタ2026」が開催され、美馬
市内外から320人の親子が訪れました。0歳から小学6年生までを対象とした子ども向け企画「みら
いで遊ぼう」では、射的やストラックアウト、輪投げ、バルーンアート、木のボールプールなど、たくさん
の遊びを楽しんでいただき、会場は子どもたちの笑顔と元気な声でいっぱいになりました。

ママ向けには、アロマハンドマッサージや骨盤ケア、肩口リンパなどのリラクゼーション
コーナーも開設。ワークショップでは、手型アートやフォトフレーム、ハーバリウム、
スライムなど、親子でオリジナル作品づくりを体験していただきました。

さまざまなコーナーを通して、子どもも大人も一緒に楽しめる、笑顔
あふれる一日となりました。これからも美馬ファミサポは、子どもたち
の「みらい」を大切に、子育てを頑張るご家族を応援していきます！

7/20 月祝

みまファミサポ
フェスタ 2026

会場：ミライズ2Fみらい＋各ハコ

美馬ファミリー・サポート・センター
美馬市脇町大字猪尻字西分116-1
（美馬市地域交流センターミライズ2F）

0883-53-1108TEL 〈平日〉10:00-18:00OPEN

親子で過ごす“笑顔”いっぱいのひととき。



紹介コーナー

事務局便り事務局便り

あわっきぃ
あわ～ず徳島
マスコットキャラクター

会員事業所紹介・事務局便り

あわ～ず徳島・会員事業所 ①所在地・TEL
②入会年月
③概要ＰR

12

レオマワールドデジタル優待割引券
2027年2月28日まで有効

ユーザー名
パスワード
所属団体名 徳島県勤労者福祉ネットワーク

ログイン

▲

事業所№

会　員№

事 業 所 名

申 　 込 　 日

会 員 氏 名

送 　 付 　 先

連 絡 先 電 話

職場・来所
（いずれかに◯）

（来所の方もご記入ください）

職場・来所
（いずれかに◯）

2 0      年 　   　 月   　 　 日

ー　　　　　　　　ー

ひとこと欄
（任意）

①名西郡石井町石井字石井602-2
　TEL.088-679-1110
②2016年6月
③平成8年創業、今年で30周年を迎えました。徳島県
の配電制御システムのパイオニア。各種電気設備の
設計から組み立て・検査まで一貫してできる生産ラ
インを完備しております。また、社員同士が積極的に
コミュニケーションを取りやすい環境を作るなどアッ
トホームで働きやすい職場づくりに努めています。

①阿南市羽ノ浦町中庄高田原57
　TEL.0884-24-8415
②2015年11月
③「造るから守る時代へ」徳島から日本の橋を守る
橋梁補修・補強の専門集団。長年のノウハウによる
本質を見極めた目と、質の高い施工管理・独自補強
材でベストな提案を実現。確かな技術
と情熱で、国民の命と社会インフラの
当たり前の日常を守り抜きます。

株式会社 カボテック 株式会社 月の宮電機

〒
770-0942
徳
島
市
昭
和
町
３
丁
目
35-1  わ

ー
く
ぴ
あ
４
F

（
公
財
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島
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ク
内行
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島
勤
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者
福
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サ
ー
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タ
ー

公益財団法人  徳島県勤労者福祉ネットワーク
〒770-0942  徳島市昭和町３丁目35番１　TEL.088-611-3322　FAX.088-611-3323
https://toku-sc.com   mail : sc@toku-sc.com
開所時間 :月～金 (祝日除く) 9:00～18:00　 発行責任者／専務理事　杉本 友好徳島勤労者福祉サービスセンター会報

FAX 088-611-3323あわ～ず徳島 （徳島勤労者福祉サービスセンター） 宛

（適宜コピーしてお使いください）

各申込用紙

▲
郵
送
の
場
合
に
こ
の
宛
名
用
紙
を
切
り
取
っ
て
貼
付
け
て
下
さ
い
。

該当する内容の　
を記入欄に

①徳島市丈六町山端10-1
　TEL.088-645-1000
②2015年9月
③パッケージを変えることで、売上アップやブランドづく
りを支援し、全国100件以上の成功事例を創出して
います。健康経営優良法人に認定され、社員の健康
を大切にしています。誕生日プレゼントや家族貢献手
当などを通じて、社員と家族を大切にし、一人ひとり
が成長できる会社づくりを目指しています。

株式会社 パッケージ松浦

スタンダード会員・メディカル会員の
事務担当者様へ

https://cabotec.netHP http://thukinomiya.co.jp/sp/HPhttps://p-matsuura.co.jp/HP

※あわ～ず徳島プラスチック会員証の【交換・返金】はできません。

再　発　行

〈再発行価格：200円〉※代金の振込手数料は本人負担です。

あわ～ず徳島 
プラスチック会員証

最新情報をチェック！
Instagram ▼

カボテックHP▲

補助金の申請期限は、原則年度内（3月31日）
までとなっております。
これからインフルエンザ予防接種
などの受診が増える時期でもござ
いますので、ぜひご活用ください。

とくとく券 冊子への交換対応は、9月30日をもって終了いたしました。
誠に恐れ入りますが、既存会員様の冊子への交換受付は終了とさせて
いただいておりますので、ご了承ください。
なお、10月以降に新規ご入会の会員様につきましては、引き続き冊子
への交換を承っております。ご希望の際は、お問い合わせください。
※9月30日までに冊子への交換をご希望いただいた方には、会報誌と合わせて
　秋冬号の冊子を同封しております。

申請期限につきまして補助金

冊子交換終了のお知らせとくとく券
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